
Schede di attività 2023 - Cure primarie - Sanità 
territoriale

1 P re s a  i n  c a r i c o  d e i  p a z i e n ti  i n  c o n ti n u i tà  H -t e r r i t o r i o

2 D i ff u s i o n e  d e l l a  c u l t u ra  d e l l e  c u re  p a l l i a ti v e

3 A p p l i c a z i o n e  n u o v o  m o d e l l o  d i  s a n i tà  d ' i n i z i a ti va

4 A z i o n i  a  s u p p o r t o  d e l  S e l f  M a n a g e m e n t

5  M e d i c i n a  d i  i n i z i a ti va  e  A u t o c u ra  -  P ro p o s ta  Tav o l o  Te m a ti c o

6 C u re  d o m i c i l i a r i  a i  va r i  l i v e l l i  d i  c o m p l e s s i tà

7 G a ra n z i a  l i b e ra  s c e l ta  e  m o n i t o ra g g i o  m a s s i m a l i  P L S

8 M e s s a  a  re g i m e  e  sv i l u p p o  a s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e  -  A p p l i c a z i o n e  a c c o rd o  a z i e n d a l e  M e d i c i n a  G e n e ra l e

9 R i o rga n i z za z i o n e  d e l  s e r v i z i o  d i  C o n ti n u i tà  A s s i s t e n z i a l e

1 0 S v i l u p p o  d i  a z i o n i  a  s o s t e g n o  d e l l ' i nv e c c h i a m e n t o  a tti v o  d e l l a  p o p o l a z i o n e  :   Atti v i tà  F i s i c a  A d a tta ta  ( A FA  )

1 1 Atti va z i o n e  g r u p p o  G E N O M  p e r  m i g l i o ra re  l a  q u a l i tà  d i  v i ta  d e l  p a z i e n t e  c ro n i c o  n o n  o n c o l o g i c o  -P ro p .  Tav o l o  Te m a ti c o  
P ro c e s s o  Pa r t e c i p a ti v o

1 2 Re d a z i o n e  d i  u n  p ro g e tt o  l o c a l e  d i  c u re  p a l l i a ti v e

1 3 C u re  i n t e r m e d i e  C o v i d  e  n o  C o v i d

1 4 P N R R  A Z I O N E  6  C O M U N E  D I  M O N T I G N O S O

1 5 P N R R  A Z I O N E  6  C o m u n e  d i  M a s s a

1 6 Av v i o  P i a n o  Re g o l a t o re  P re s i d i  Te r r i t o r i a l i

1 7 P ro g ra m m a z i o n e  A s s i s t e n za  Te r r i t o r i a l e   -   D e l i b e ra  1 5 0 8  d e l  1 9 / 1 2 / 2 0 2 2  

1 8 R i fo r m a  d e l  S i s t e m a  S a n i ta r i o  To s c a n o  -  D e l i b e ra  G R  n .  1 4 2 4  d e l  1 2 / 1 2 / 2 0 2 2

1 9 L e  r i fo r m e  re g i o n a l i  :  D G R  n .  1 4 2 5  d e l  1 2 / 1 2 / 2 0 2 2

2 0 E m e rg e n za  t e r r i t o r i a l e

2 1 Tu t e l a  d e l l a  d i a d e  m a d re -fe t o /n e o n a t o  e  s o s t e g n o  d e l l e  d o n n e  i n  g rav i d a n za  e  p u e r p e r i o

2 2 Ed u c a z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e  d e l l e  d o n n e  i n  m e n o p a u s a

2 3 Ed u c a z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e  fi s i c a  e  p s i c h i c a  d e g l i  a d o l e s c e n ti

2 4 S v i l u p p o  Pe rc o rs o  C o n t ra c c e z i o n e  e  Tu t e l a  S o c i a l e  d e l l a  M a t e r n i ta '  ( l e g g e  1 9 4 / 7 8 )

2 5 Atti v i tà  d i  S c re e n i n g  O n c o l o g i c o

2 6 I n d i v i d u a z i o n e  p re c o c e ,  d i a g n o s i  e  t ra tta m e n t o  d e i  d i s t u r b i  d e l l o  s p e tt ro  a u ti s ti c o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Presa in  car ico dei  pazienti in  continuità  H-terr i tor io

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente C u re  p a l l i a ti v e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I m p l e m e n ta re  l e  r i s o rs e  d i  p e rs o n a l e  i n d i s p e n s a b i l i  p e r  p o t e r  o tt e m p e ra re  a i  re q u i s i ti  n e c e s s a r i a  a l  r i s p e tt o  d e l l a  
n o r m a ti va  v i g e n t e .

Obiettivi  specifici
R a g g i u n g e re  g l i  s ta n d a rd  d e l  s e r v i z i o  s e c o n d o, l e  n o r m a ti v e  v i g e n ti  i n e re n ti  i  L E A

S t r u tt u ra z i o n e  d i  e q u i p e  d e d i c a t e  a l l ’a s s i s t e n za  i n  C u re  Pa l l i a ti v e  i n  s i n e rg i a  e d  u n i fo r m i tà  c o n  i  s e r v i z i  o s p e d a i l i e re  e  s o c i o  
s a n i ta r i  d o m i c i l i a r i .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
P ro s e g u e  i l  p ro g e tt o  d i  c o s ti t u i re   e q u i p e  d e d i c a t e   p e r  l a  p re s a  i n  c a r i c o  H 2 4  d e i  p a z i e n ti  i n  c u re  p a l l i a ti v e  d i  s e c o n d o  
l i v e l l o .

Referente attività Scheda compi lata  da
C A R LO  S A N TA R I N I C A R LO  S A N TA R I N I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Diffusione del la  cultura del le  cure pal l iative

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute P R E V E N Z I O N E ,  P R O M OZ I O N E  E D  E D U C A Z I O N E  A L L A  S A LU T E

Programma Operativo I n fo r m a z i o n e ,  o r i e n ta m e n t o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente C u re  p a l l i a ti v e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
R i u n i o n e  d i  e q u i p e  s e tti m a n a l e   n e l l e  s e d i  d i s t re tt u a l i ,  e  p e r i o d i c h e  n e l  p re s i d i o  o s p e d a l i e ro  §  u ti l i z zo  d e i  m e d i a  e  d e l l a  
G i o r n a ta  N a z i o n a l e  d e l  S o l l i e v o  p e r  fa r  c o n o s c e re  l a  fi n a l i tà  e  g l i  o b i e tti v i  d e l l e  C u re  Pa l l i a ti v e  a l l a  c i tta d i n a n za .

Obiettivi  specifici
P ro m u o v e re  l ’e d u c a z i o n e  a l l a  c u ra  d e l l a  p e rs o n a  R a g g i u n g e re  a tt rav e rs o  u n a  a tt e n ta  r i c o g n i z i o n e  e  m o n i t o ra g g i o  t u tti  i  
p a z i e n ti  e  g l i  o p re ra t o r i  c o i nv o l ti  n e l  p e rc o rs o  d i  C u re  Pa l l i a ti v e .  A l  fi n e  d i  s u p e ra re  l e  p ro b l e m a ti c h e  l e ga t e  a l l a  p a n d e m i a  
d a  C o v i d 1 9 ,  s i  p o n e  l ' o b i e tti v o  d i  d o ta re  i l  s e r v i z i o  d i  s u p p o r ti  i n fo r m a ti c i  p e r  ga ra n ti re  i n c o n t r i  s e tti m a n a l i  e  fo r m a z i o n e  o n  
l i n e .  R i c e rc a  d i  s p a z i  a d e g u a ti  p e rc h è  l e  r i u n i o n i  d i  e q u i p e  c o n  l ' A D I ,  i n  p re s e n za ,  s i  t e n ga n o  i n  s i c u re z za .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
D u ra n t e  i l  2 0 2 2 ,  r i d u c e n d o s i  l ' e p i d e m i a  d i  C o v i d  1 9 ,  s o n o  re g o l a r m e n t e  r i p re s e  l e  r i u n i o n i  i n  p re s e n za .  C o n ti n u e re m o  n e l  
2 0 2 3  c o n  l e  r i u n i o n e  d i  e q u i p e  s e tti m a n a l i  n e l l e  s e d i  d i s t re tt u a l i ,  e  p e r i o d i c h e  n e l  p re s i d i o  o s p e d a l i e ro .   U ti l i z zo  d e i  m e d i a  
e  d e l l a  G i o r n a ta  N a z i o n a l e  d e l  S o l l i e v o  p e r  p ro m u o v e re  l a  c u l t u ra  d e l l e  c u re  p a l l i a ti v e .  

Referente attività Scheda compi lata  da
C A R LO  S A N TA R I N I C A R LO  S A N TA R I N I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Appl icaz ione nuovo model lo  di  sanità  d ' in iz iativa

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A r r u o l a m e n t o  e  fo l l o w  u p  d e i  p a z i e n ti  i n  c a r i c o
I m p l e m e n ta z i o n e  d e l  p ro g ra m m a  d i  a s s i s t e n za  a i  p a z i e n ti  c o n  p a t o l o g i a  c ro n i c a  e d  a i  p a z i e n ti  c o m p l e s s i :  m i g l i o ra m e n t o  d e l  
p e rc o rs o  i n  e s s e re  e  a c q u i s i z i o n e  d i  m e t o d i  s p e c i fi c i  d a  a d o tta re  p e r  l av o ra re  s u l l ' e m p o w e r m e n t  d e i  p a z i e n ti .

Obiettivi  specifici
D e fi n i z i o n e  d e l  p ro g ra m m a  i n  a c c o rd o  c o n  i l  n u o v o  m o d e l l o  re g i o n a l e ,  c o n  sv i l u p p o  e ffe tti v o  n e l  2 0 1 9
-Fo l l o w  u p  a tti v o  d e i  p a z i e n ti  c o n  m a l a tti a  c ro n i c a
-I n t e g ra z i o n e  a s s i s t e n za  p ro a tti va  e  d o m i c i l i a re ,  i n  p a r ti c o l a re  Pe rc o rs o  a s s i s t e n z i a l e  p e r   p a z i e n ti  c o m p l e s s i  (  ta rg e t  A  )
(  a n n o  2 0 1 9  a  s e g u i t o  d e l l e  i n d i c a z i o n i  re g i o n a l i  )
-Pe rc o rs o  a s s i s t e n z i a l e  p e r  p a z i e n ti  a d  a l t o  r i s c h i o  c a rd i o va s c o l a re  (  ta rg e t  B 1  )
-Pe rc o rs o  a s s i s t e n z i a l e  p e r  p a z i e n ti  g i à  a r r u o l a ti  i n  S D I  p e r  d i a b e t e  m e l l i t o ,  s c o m p e n s o  c a rd i a c o,  b p c o,  p re g re s s o  i c t u s /T I A  e  
n o n  a r r u o l a ti  n e i  p e rc o rs i  ta rg e t  B 1  e  A
-P ro g ra m m i  p e r  p a z i e n ti  a  b a s s o  r i s c h i o  c a rd i o va s c o l a re  (  ta rg e t  C  )

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
L ' a tti v i tà  v e r rà  r i p re s a  c o m p a ti b i l m e n t e  c o n  l ' e m e rg e n za  C OV I D

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Azioni  a  supporto del  Sel f  Management

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute P R E V E N Z I O N E ,  P R O M OZ I O N E  E D  E D U C A Z I O N E  A L L A  S A LU T E

Programma Operativo I n fo r m a z i o n e ,  o r i e n ta m e n t o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I n d i v i d u a z i o n e  re fe re n t e  zo n a l e  P ro g e tt o  I d e a  ( G R  5 4 5 / 2 0 1 7 D  ) ,  fo r m a z i o n e  d e g l i  o p e ra t o r i ,  a p p l i c a z i o n e  m e t o d o  S ta n fo rd  
a  g r u p p i  d i  p a z i e n ti  a r r u o l a ti  i n  s a n i tà  d ' I n i z i a ti va .
P ro m u o v e re  i n c o n t r i  d i  g r u p p i  d i  p a z i e n ti  i n  s a n i tà  d ' I n i z i a ti va  n e i  q u a l i  a p p l i c a re  i l  m o d e l l o  S ta n fo rd  d i  e d u c a z i o n e  
a l l ' a u t o g e s ti o n e  d e l l e  m a l a tti e  c ro n i c h e

Obiettivi  specifici
A u m e n ta re  l e  c o n o s c e n ze  d e l l e  m a l a tti e  c ro n i c h e  e  d e i  m e t o d i  d i  c o n t ro l l o  p e r  fav o r i re  l ' a u t o c u ra  d a  p a r t e  d e i  p a z i e n ti
Fav o r i re  l ' e m p o w e r m e n t  d e i  p a z i e n ti  a ffe tti  d a  p a t o l o g i e  c ro n i c h e  a p p a r t e n e n ti  a i  Ta rg e t  d e l l a  s a n i tà  d ' I n i z i a ti va

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
L ' a tti v i tà  r i p re n d e rà  d o p o  l a  c e s s a z i o n e  d e l l a  Pa n d e m i a

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

 Medic ina di  in iz iativa e  Autocura -  Proposta Tavolo Tematico

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute P R E V E N Z I O N E ,  P R O M OZ I O N E  E D  E D U C A Z I O N E  A L L A  S A LU T E

Programma Operativo I n fo r m a z i o n e ,  o r i e n ta m e n t o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Ed u c a z i o n e  e  s u p p o r t o  a l l e  p e rs o n e  c h e  s o ff ro n o  d i  p a t o l o g i e  c ro n i c h e ,  i n  m o d o  c h e  p o s s a n o  sv i l u p p a re  c o n s a p e v o l e z za  
r i g u a rd o  a l  p ro p r i o  p e rc o rs o  d i  c u ra

Obiettivi  specifici
-  P ro s e c u z i o n e  e  i m p l e m e n ta z i o n e  d e l  p ro g e tt o  d i  S a n i tà  d i  I n i z i a ti va ;
-  C re s c i ta  d e l  r u o l o  a tti v o  d e i  p a z i e n ti  n e l l a  g e s ti o n e  d e l l a  m a l a tti a  ( a u t o c u ra ) ;
-  Pe rc o rs i  d i a g n o s ti c i  d e d i c a ti ;
-  E s t e n s i o n e  d e l  p ro g e tt o  I D E A ;
-  C o i nv o l g i m e n t o  d e l  Te r zo  s e tt o re ,  i n  p a r ti c o l a re  d e l l ' A s s o c i a z i o n i s m o ;
-  I n c o n t r i  fo r m a ti v i  s i a  p e r  i  p a z i e n ti  c h e  p e r  i  fa m i g l i a r i  fi n a l i z za ti  a l l ' a c q u i s i z i o n e  d i  c o m p e t e n ze  p e r  l a  g e s ti o n e  i n  
a u t o n o m i a  d e l l e  p ro p r i e  p a t o l o g i e

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
I n  a tt e s a  d i  a p p l i c a z i o n e  d e l l a  n u o va  D e l i b e ra  Re g i o n a l e

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Cure domici l iar i  a i  var i  l ivel l i  d i  compless ità

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A s s i c u ra re  e  sv i l u p p a re  l e  C u re  D o m i c i l i a r i  a i  va r i  l i v e l l i  d i  c o m p l e s s i tà .
A p p l i c a z i o n e  D G R  6 6 0 / 2 0 1 5  p e r  l e  c u re  s e m p l i c i  d i  c a ra tt e re  p re s ta z i o n a l e  e  q u e l l e  c o m p l e s s e  i n t e g ra t e .

Obiettivi  specifici
A s s i s t e n za  I n fe r m i e r i s ti c a  m o n o p ro fe s s i o n a l e  e  a s s i s t e n za  i n t e g ra ta  (  m e d i c a ,  i n fe r m i e r i s ti c a  e /o  d i  a s s i s t e n za  a l l a  
p e rs o n a ) .

P r i v i l e g i a re ,  q u a n d o  p o s s i b i l e ,  c o n  i n t e r v e n ti  a d e g u a ti ,  l a  d o m i c i l a r i tà  d e l l e  c u re  p e r  i  p a z i e n ti  c ro n i c i ,  c o m p l e s s i  e  i n  fa s e  
ava n za ta  d i  m a l a tti a .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
L ' a tti v i tà  v i e n e  ga ra n ti ta  i n  c o n fo r m i tà  a l l e  n o r m a ti v e  i n  v i g o re .

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  7  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Garanzia  l ibera scelta  e  monitoraggio massimal i  PLS

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A d e g u a ta  a s s i s t e n za  m e d i c o  s p e c i a l i s ti c a  p e d i a t r i c a  p e r  l a  p o p o l a z i o n e  t ra  0  e  1 4  a n n i  (  ex  A C N ,  A I R  ) .
P re v e n z i o n e  p r i m a r i a  p r i n c i p a l i  m a l a tti e  i n fe tti v e .  

Obiettivi  specifici
Ve r i fi c a  d e l l ' a d e g u a ta  c o p e r t u ra  a s s i s t e n z i a l e .

V i s i t e  m e d i c o  p e d i a t r i c h e  a m b u l a t o r i a l i  e  d o m i c i l i a r i .

1 ) R i s p e tt o  p a ra m e t r i  n u m e r i c i   a s s i s ti ti  p e d i a t r i c i  e  va l u ta z i o n e  d e i  m a s s i m a l i

2 ) R i s p e tt o  c a l e n d a r i o  va c c i n a l e  p e d i a t r i c o .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Messa a  regime e sv i luppo ass istenza sanitar ia  di  base -  Appl icaz ione accordo az iendale  Medic ina 
Generale

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A s s i c u ra re  a i  c i tta d i n i  l '  A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e  a  c u ra  d e i  M e d i c i  d i  M e d i c i n a  G e n e ra l e  s i a  a  l i v e l l o  a m b u l a t o r i a l e  c h e  
D o m i c i l i a re .

Obiettivi  specifici
A d e g u a ta  A s s i s t e n za  M e d i c a  i n  f u n z i o n e  d e l l a  p o p o l a z i o n e  re s i d e n t e .

G a ra n ti re  a l l a  p o p o l a z i o n e  a d e g u a ta  a s s i s t e n za  m e d i c a  a n c h e  i n   a p p l i c a z i o n e  d e l l ' A C N  p e r  l a  M e d i c i n a  G e n e ra l e  

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
v e r i fi c a re  c h e  t u tti  g l i  a s s i s ti ti  a b b i a n o  u n  M M G

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Riorganizzaz ione del  serviz io  di  Continuità  Ass istenzia le

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Va l u ta z i o n e  s ta t o  e  d i s l o c a z i o n e  d e l l e  a tt u a l i  s e d i  a n c h e  fi n a l i z za t o  a l  m i g l i o ra m e n t o  d e l l a  s i c u re z za .
M i g l i o ra m e n t o  d e l l a  c o n d i v i s i o n e , d a  p a r t e  d e i  m e d i c i  d i  C o n ti n u i tà  A s s i s t e n z i a l e ,  d e g l i  o b i e tti v i  d e l l e  A F T  c u i  s o n o  s ta ti  
a s s e g n a ti .
V i s i t e  M e d i c h e  D o m i c i l i a r i  e  A m b u l a t o r i a l i  a d  i n t e g ra z i o n e  d e l l ' a tti v i tà  d e i  M e d i c i  d i  M e d i c i n a  G e n e ra l e .

Obiettivi  specifici
A s s i s t e n za  M e d i c a  n e i  g i o r n i  fe s ti v i ,  p re fe s ti v i  e  n e l l e  o re  n o tt u r n e .

A s s i c u ra re  c o n ti n u i tà  d e l l ' a s s i s t e n za  m e d i c a  d i  b a s e  i n  s i n e rg i a  C . A .  Ed  M M G .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
r i o rga n i z za z i o n e  a l  fi n e  d i  ga ra n ti re  l a  c o p e r t u ra  d e l  t e r r i t o r i o

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 0  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Svi luppo di  az ioni  a  sostegno del l ' invecchiamento attivo del la  popolaz ione :   Attività  F is ica  Adattata 
(AFA )

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L e  A . F. A .  s o n o  p ro g ra m m i  d i  Atti v i tà  F i s i c a  A d a tta ti  n o n  d i  ti p o  r i a b i l i ta ti v o - s a n i ta r i o  c h e  s i  r i v o l g o n o  a  c o l o ro  c h e  h a n n o  
av u t o  u n a  m a l a tti a  i nva l i d a n t e  o ,  c o m u n q u e ,  c h e  s i  t ro v i n o  i n  u n o  s ta t o  d i  r i d o tta  m o b i l i tà  ( p e r  q u e s t o  m o ti v o  s i  c h i a m a :  
“A d a tta ta ” ) .  N o n  è  u n ’a tti v i tà  i n d i v i d u a l e ,  m a  d i  g r u p p o .  
L’A . F. A .  p e r  i l  d u p l i c e  r u o l o  sv o l t o  n e l  c o m b a tt e re  l a  s e d e n ta r i e tà  e  fav o r i re  l a  s o c i a l i z za z i o n e ,  a p p a re  c o m e  u n  va l i d o  m e z zo  
i n  g ra d o,  n o n  s o l o  d i  i n t e r ro m p e re  ta l e  c i rc o l o  v i z i o s o,  m a  a n c h e  d i  c re a r n e  u n o  v i r t u o s o .  L’A FA  è  u n a  a tti v i tà  d i  
m a n t e n i m e n t o  e  p re v e n z i o n e ,   fi n a l i z za ta  a  fa c i l i ta re  l ’a c q u i s i z i o n e  d i  s ti l i  d i  v i ta  u ti l i  a  m a n t e n e re  l a  m i g l i o re  a u t o n o m i a  e  
q u a l i tà  d i  v i ta  p o s s i b i l e ;  è  i n s e r i ta  t ra  l e  a z i o n i  d i  S a n i tà  d ' I n i z i a ti va  p e r  i l  c o n t ra s t o  d e l l e  m a l a tti e  c ro n i c h e .  
E s i s t o n o  t re  l i v e l l i  d i  A FA  :  a  b a s s a  d i s a b i l i tà ,  a d  a l ta  d i s a b i l i tà  e  o ta g o  ( p e r  s o g g e tti  a  r i s c h i o  c a d u ta ) .  

Obiettivi  specifici
Pe r m e tt e re  l a  d i m i n u z i o n e   d e l l e  c a d u t e  e  d e i  p ro b l e m i  c o n s e g u e n ti  n e l l ' a n z i a n o
M i g l i o ra re  l e  c o n o s c e n ze  s u i  b e n e fi c i  d e l l ' Atti v i tà  fi s i c a  e d  a u m e n ta re  i l  b e n e s s e re  p s i c o s o c i a l e  d e g l i  a n z i a n i

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o M a r i o  D ' A m i c o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Attivazione gruppo GENOM per  migl iorare la  qual i tà  di  v i ta  del  paziente cronico non oncologico -Prop. 
Tavolo Tematico Processo Partecipativo

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente C u re  p a l l i a ti v e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  p a z i e n t e  c ro n i c o  p re s e n ta  p re c o c i  b i s o g n i  d i  p a l l i a z i o n e  i n  u n  q u a d ro  i n  c u i  i l  d o l o re  d i v e n ta  s o ffe re n za .  S u  r i c h i e s ta  d e l l o  
s p e c i a l i s ta  d e l l a  p a t o l o g i a  c ro n i c a ,  M M G  o  a l t ro  o p e ra t o re ,  l ' U . F.  C u re  Pa l l i a ti v e  c o s ti t u i s c e  u n  g r u p p o  n o n  o n c o l o g i c o  
m u l ti d i s c i p l i n a re  (  G E N O M )  v o l t o  a  m i g l i o ra re  l a  q u a l i tà  d e l l a  v i ta ,  a tt rav e rs o  u n  u ti l i z zo  a p p ro p r i a t o  d e i  fa r m a c i  e  d e i  
t ra tta m e n ti .  I L  G r u p p o  h a  i n o l t re  l o  s c o p o  d i  r i d u r re  g l i  a c c e s s i  i n  P S  e  i  r i c o v e r i  i m p ro p r i ,  fav o re n d o  I  r i c o v e r i  i n  H o s p i c e  
p ro g ra m m a ti .

Obiettivi  specifici
-  P re s a  i n  c a r i c o  d i  u n  p i c c o l o  n u m e ro  d i  p a z i e n ti  c o n  p a t o l o g i e  c ro n i c h e  e d  e s i g e n ze  d i  p a l l i a z i o n e  p re c o c e .
-  Ev e n t o  fo r m a ti v o  e  i n fo r m a ti v o  r i v o l t o  a i  m e d i c i  s p e c i a l i s ti  o s p e d a l i e r i  e  a i  M M G
-  C o s ti t u z i o n e  d e l  G r u p p o  G E N O M  a  l i v e l l o  zo n a l e

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
I n c re m e n ta re  l a  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  i l  t e a m  p e r  l a  g e s ti o n e  d e l l a  t e r m i n a l i tà  n e l l e  S L A .  Atti va re  a l m e n o  u n  n u o v o   g r u p p o  
G e n o m .

Referente attività Scheda compi lata  da
C A R LO  S A N TA R I N I C A R LO  S A N TA R I N I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Redazione di  un progetto locale  di  cure pal l iative

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente C u re  p a l l i a ti v e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
C o n s o l i d a m e n t o  d e l  p ro g e tt o  l o c a l e  d i  c u re  p a l l i a ti v e ,  p e r  ga ra n ti re  l ' a s s s i s t e n za  i n  o g n i  s e tti n g  s p e c i fi c o .

Obiettivi  specifici
E ro ga z i o n e  d e l  s e r v i z i o  a m b u l a t o r i a l e ,  c o n s u l e n za  n e i  re p a r ti ,  c o n s u l e n za  d o m i c i l i a re ,  i n s e r i m e n t o  i n  H o s p i c e  e d  i nv i o  d e i  
fl u s s i  A u m e n t o  d e l l e  c o n s u l e n ze  n e i  re p a r ti  o s p e d a l i e r i  e  s u l  d o m i c i l i o

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 7 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 7 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note
N e l  2 0 2 3  s i  p u n t e rà  a d  u n  i n c re m e n t o  u l t e r i o re  d e l l e  v i s i t e  d o m i c i l i a r i ,  d e l l e  c o n s u l e n ze  i n  o s p e d a l e  e  d e l l e  v i s i t e  i n  
a m b u l a t o r i o .  O tt o  I n fe r m i e r i  A D I  (  q u a tt ro  a  C a r ra ra  e  q u a tt ro  a  M a s s a )  p re va l e n t e m e n t e  d e d i c a ti  a i  p a z i e n ti  o n c o l o g i c i  
t e r m i n a l i .

Referente attività Scheda compi lata  da
C A R LO  S A N TA R I N I C A R LO  S A N TA R I N I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Cure intermedie Covid e  no Covid

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti C OV I D

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
M o n i t o ra g g i o  d e l l ' o c c u p a z i o n e  d e i  p o s ti  l e tt o  d i  c u re  i n t e r m e d i e  C o v i d  e  n o  C o v i d

Obiettivi  specifici
G a ra n ti re  i  l i v e l l i  d i  a s s i s t e n za  i n t e r m e d i a  p re v i s ti
A s s i s t e n za  m e d i c a  s u  p ro g e tt o  i n d i v i d u a l e ,  a s s i s t e n za  i n fe r m i e r i s ti c a  H 2 4 ,  a s s i s t e n za  a l l a  p e rs o n a  H 2 4  e  r i a b i l i ta z i o n e .
A d e g u a m e n t o  d i s p o n i b i l i tà  d e i  p o s ti  l e tt o  i n  re l a z i o n e  a l l e  n e c e s s i tà  d e l l ' 0 s p e d a l e

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
A  s e g u i t o  d e l l a  d i m i n u z i o n e  d e i  p o s ti  l e tt o,  a  d i c e m b re  2 0 2 2  l a  s t r u tt u ra  è  s ta ta  i n g l o b a ta  a l l ' i n t e r n o  d e l l ' O s p e d a l e  

Referente attività Scheda compi lata  da
C l a u d i o  R a s e tt o C l a u d i o  R a s e tt o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

PNRR AZIONE 6 COMUNE DI  MONTIGNOSO

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e

Attività C o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e  ( ex-g u a rd i a  m e d i c a ) ,  A s s i s t e n za  
s p e c i a l i s ti c a  a m b u l a t o r i a l e ,  A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  n o n  
i n t e g ra ta  ( c u re  d o m i c i l i a r i ) ,  S a n i tà  d i  i n i z i a ti va ,  A s s i s t e n za  
a m b u l a t o r i a l e  n o n  i n t e g ra ta ,  A z i o n i  a  s u p p o r t o  s e l f  
m a n a g e m e n t ,  A z i o n i  a  s u p p o r t o  d e l l ' i nv e c c h i a m e n t o  a tti v o,  
S o r v e g l i a n za  d e l l ' a n z i a n o  f ra g i l e ,  A s s i s t e n za  a i  t u r i s ti

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
E '  p re v i s ta  l a  re a l i z za z i o n e  d i  u n a  C a s a  d i  C o m u n i tà  n e l  C o m u n e  d i  M o n ti g n o s o,  n e l l a  s e d e  a tt u a l m e n t e  o c c u p a ta  d a l l a  C a s a  
d e l l a  S a l u t e .  I l  C o m u n e  d i  M o n ti g n o s o  c o n c e d e rà  a l l ' A z i e n d a  U S L  l a  p a r t e  d i  i m m o b i l e  d i  p ro p r i e tà  c o m u n a l e  d i  c i rc a  m q .  
5 0 0 .  L ' e d i fi c i o  s a rà  d e m o l i t o  e  r i c o s t r u i t o .  L a  s u p e r fi c i e  p re v i s ta  s a rà  d i  c i rc a  m q .  1 0 0 0 .

Obiettivi  specifici
D a  t e m p o  l a  p re m i n e n za  d e l l e  p a t o l o g i e  c ro n i c o -d e g e n e ra ti v e ,  s o g g e tt e  a  f re q u e n ti  e p i s o d i  d i  r i a c u ti z za z i o n e  e  
d e s ta b i l i z za z i o n e ,  e  l ’ i nv e c c h i a m e n t o  d e l l a  p o p o l a z i o n e  h a n n o  s p i n t o  l ’a s s i s t e n za  s a n i ta r i a  a d  u n a  t ra n s i z i o n e  o rga n i z za ti va  
v e rs o  u n  m o d e l l o  b a s a t o  s u l l a  re t e  d e i  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i .  L’e s i g e n za  d i  u n  ra ffo r za m e n t o  d e l l ’a s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e  è  s ta ta  
re s a  a n c o ra  p i ù  e v i d e n t e  d a l l a  p a n d e m i a  d i  C OV I D - 1 9 .  Q u e s ta  s i t u a z i o n e  d i  i n d u b b i a  c r i ti c i tà  p u ò  t u ttav i a  ra p p re s e n ta re  
u n ’o p p o r t u n i tà  u n i c a  p e r  fav o r i re  i l  r i n n o va m e n t o  o rga n i z za ti v o  e  c u l t u ra l e  d e l  S S N ,  c h e  s c o m m e tta  s u l l e  f u n z i o n i  
a s s i s t e n z i a l i  t e r r i t o r i a l i  c o m e  e l e m e n t o  d i  r i e q u i l i b r i o  e  d i  m a g g i o re  a p p ro p r i a t e z za ,  e ffi c i e n za  e  s o s t e n i b i l i tà ,  n e l  p ro c e s s o  
d i  t ra n s i z i o n e  c h e  s i a m o  v i v e n d o .  L’o tti c a  d a  a d o tta re  è  q u e l l a  d e l l a  p i a n i fi c a z i o n e  s e c o n d o  u n a  d i ff u s a  e  u n i fo r m e  
t ra d u z i o n e  d e i  p r i n c i p i  d i  p re p a re d n e s s  a n d  re s p o n s e ,  t e n e n d o  i n  c o n s i d e ra z i o n e  n o n  s o l o  l e  n e c e s s i tà  d e l  p re s e n t e ,  m a  
a n c h e  i  p o s s i b i l i  b i s o g n i  d e l  f u t u ro .  L’o b i e tti v o  è  d i  fav o r i re ,  a tt rav e rs o  m o d e l l i  o rga n i z za ti v i  i n t e g ra ti ,  a tti v i tà  d i  
p re v e n z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e ,  p e rc o rs i  d i  p re s a  i n  c a r i c o  d e l l a  c ro n i c i tà  b a s a ti  s u l l a  m e d i c i n a  d i  i n i z i a ti va ,  i n  
s t re tta  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  i l  p i a n o  n a z i o n a l e  d e l l a  c ro n i c i tà ,  i l  P i a n o  d i  g o v e r n o  d e l l e  l i s t e  d i  a tt e s a ,  i l  P i a n o  n a z i o n a l e  d e l l a  
p re v e n z i o n e  e  i l  P i a n o  N a z i o n a l e  d i  R i p re s a  e  Re s i l i e n za .

  

L a  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  d i  M o n ti g n o s o  s a rà  u n a  c o m u n i tà  s p o ke  e  ga ra n ti rà  l ’e ro ga z i o n e  d e i  s e g u e n ti  s e r v i z i ,  a n c h e  m e d i a n t e  
m o d a l i tà  d i  t e l e m e d i c i n a :

*    Éq u i p e  m u l ti p ro fe s s i o n a l i  ( M M G ,  P L S ,  S p e c i a l i s ti  A m b u l a t o r i a l i  I n t e r n i  ( S A I )  e  d i p e n d e n ti ,  I n fe r m i e r i  e  a l t re  fi g u re  
s a n i ta r i e  e  s o c i o s a n i ta r i e ) ;

    
*    P re s e n za  m e d i c a  e  i n fe r m i e r i s ti c a  a l m e n o  h 1 2  -  6  g i o r n i  s u  7  ( l u n e d ì -s a b a t o ) ;

    
*    P u n t o  U n i c o  d i  A c c e s s o  ( P UA )  s a n i ta r i o  e  s o c i a l e ;

    
*    A l c u n i  s e r v i z i  a m b u l a t o r i a l i  p e r  p a t o l o g i e  a d  e l e va ta  p re va l e n za  ( c a rd i o l o g o,  p n e u m o l o g o,  d i a b e t o l o g o,  e c c . ) ;

    
*    S e r v i z i  i n fe r m i e r i s ti c i ,  s i a  i n  t e r m i n i  d i  p re v e n z i o n e  c o l l e tti va  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e  p u b b l i c a ,  i n c l u s a  l ’a tti v i tà  
d e l l ’ I n fe r m i e re  d i  Fa m i g l i a  e  C o m u n i tà  ( I Fe C ) ,  s i a  d i  c o n ti n u i tà  d i  a s s i s t e n za  s a n i ta r i a ,  p e r  l a  g e s ti o n e  i n t e g ra ta  d e l l e  
p a t o l o g i e  c ro n i c h e ;

    
*    P ro g ra m m i  d i  s c re e n i n g ;

    
*    C o l l e ga m e n t o  c o n  l a  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  h u b  d i  r i fe r i m e n t o ;

    
*    S i s t e m a  i n t e g ra t o  d i  p re n o ta z i o n e  c o l l e ga t o  a l  C U P  a z i e n d a l e ;

    
*    Pa r t e c i p a z i o n e  d e l l a  C o m u n i tà  e  va l o r i z za z i o n e  c o -p ro d u z i o n e ,  a tt rav e rs o  l e  a s s o c i a z i o n i  d i  c i tta d i n i ,  v o l o n ta r i a t o ;

    
*    S e r v i z i o  s o c i a l e  i n t e g ra t o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 5  d i  6 7



Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
P N R R 2 . 9 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 2 . 9 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note
Re a l i z za ta  c o n  fo n d i  P N R R

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I M O N I C A  G U G L I E L M I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 6  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

PNRR AZIONE 6 Comune di  Massa

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e

Attività C o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e  ( ex-g u a rd i a  m e d i c a ) ,  A s s i s t e n za  
s p e c i a l i s ti c a  a m b u l a t o r i a l e ,  A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  n o n  
i n t e g ra ta  ( c u re  d o m i c i l i a r i ) ,  P re s i d i  t e r r i t o r i a l i ,  S a n i tà  d i  
i n i z i a ti va ,  A s s i s t e n za  a m b u l a t o r i a l e  n o n  i n t e g ra ta ,  C u re  
i n t e r m e d i e ,  A z i o n i  a  s u p p o r t o  s e l f  m a n a g e m e n t ,  A z i o n i  a  
s u p p o r t o  d e l l ' i nv e c c h i a m e n t o  a tti v o,  A s s i s t e n za  a i  t u r i s ti

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
N e l l ' a m b i t o  d e l  P N R R  A z i o n e  6  è  p re v i s ta  l a  re a l i z za z i o n e  n e l  C o m u n e  d i  M a s s a  d i  _ u n a  C a s a  d i  C o m u n i tà ; _  _ u n  O s p e d a l e  d i  
C o m u n i tà  ( 2 0  p o s ti  l e tt o ) ;  u n a  C OT  ( C e n t ra l e  O p e ra ti va  t e r r i t o r i a l e ) . _  

_ I  s e r v i z i   v e r ra n n o  c o l l o c a ti  i n  u n  u n i c o  e d i fi c i o  c h e  s a rà  re a l i z za t o  i n  u n  t e r re n o  i n  p ro s s i m i tà  d e l l ' a tt u a l e  s ta z i o n e  
fe r ro v i a r i a ,  a re a  ex  s c a l o  m e rc i ,  d i  p ro p r i e tà  d i  S i s t e m i  U r b a n i  FS . _

_ I l  C o m u n e  d i  M a s s a  a c q u i s i rà  l a  p ro p r i e tà  d e l  t e r re n o,  d i  c u i  v e r rà  c o n c e s s o  i l  d i r i tt o  d i  s u p e r fi c i e  a d  A S L .  L a  s u p e r fi c i e  
t o ta l e  d e l l ' i m m o b i l e  s a rà  d i  c i rc a  m q  4 . 5 0 0 . _

Obiettivi  specifici
D a  t e m p o  l a  p re m i n e n za  d e l l e  p a t o l o g i e  c ro n i c o -d e g e n e ra ti v e ,  s o g g e tt e  a  f re q u e n ti  e p i s o d i  d i  r i a c u ti z za z i o n e  e  
d e s ta b i l i z za z i o n e ,  e  l ' i nv e c c h i a m e n t o  d e l l a  p o p o l a z i o n e  h a n n o  s p i n t o  l ' a s s i s t e n za  s a n i ta r i a  a d  u n a  t ra n s i z i o n e  o rga n i z za ti va  
v e rs o  u n  m o d e l l o  b a s a t o  s u l l a  re t e  d e i  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i .  L ' e s i g e n za  d i  u n  ra ffo r za m e n t o  d e l l ' a s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e  è  s ta ta  
re s a  a n c o ra  p i ù  e v i d e n t e  d a l l a  p a n d e m i a  d i  C OV I D - 1 9 .  Q u e s ta  s i t u a z i o n e  d i  i n d u b b i a  c r i ti c i tà  p u ò  t u ttav i a  ra p p re s e n ta re  
u n ' o p p o r t u n i tà  u n i c a  p e r  fav o r i re  i l  r i n n o va m e n t o  o rga n i z za ti v o  e  c u l t u ra l e  d e l  S S N ,  c h e  s c o m m e tta  s u l l e  f u n z i o n i  
a s s i s t e n z i a l i  t e r r i t o r i a l i  c o m e  e l e m e n t o  d i  r i e q u i l i b r i o  e  d i  m a g g i o re  a p p ro p r i a t e z za ,  e ffi c i e n za  e  s o s t e n i b i l i tà ,  n e l  p ro c e s s o  
d i  t ra n s i z i o n e  c h e  s i a m o  v i v e n d o .  L ' o tti c a  d a  a d o tta re  è  q u e l l a  d e l l a  p i a n i fi c a z i o n e  s e c o n d o  u n a  d i ff u s a  e  u n i fo r m e  
t ra d u z i o n e  d e i  p r i n c i p i  d i  p re p a re d n e s s  a n d  re s p o n s e ,  t e n e n d o  i n  c o n s i d e ra z i o n e  n o n  s o l o  l e  n e c e s s i tà  d e l  p re s e n t e ,  m a  
a n c h e  i  p o s s i b i l i  b i s o g n i  d e l  f u t u ro .  L ' o b i e tti v o  è  d i  fav o r i re ,  a tt rav e rs o  m o d e l l i  o rga n i z za ti v i  i n t e g ra ti ,  a tti v i tà  d i  
p re v e n z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e ,  p e rc o rs i  d i  p re s a  i n  c a r i c o  d e l l a  c ro n i c i tà  b a s a ti  s u l l a  m e d i c i n a  d i  i n i z i a ti va ,  i n  
s t re tta  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  i l  p i a n o  n a z i o n a l e  d e l l a  c ro n i c i tà ,  i l  P i a n o  d i  g o v e r n o  d e l l e  l i s t e  d i  a tt e s a ,  i l  P i a n o  n a z i o n a l e  d e l l a  
p re v e n z i o n e  e  i l  P i a n o  N a z i o n a l e  d i  R i p re s a  e  Re s i l i e n za .

* * C OT  e  Te l e m e d i c i n a : * *  l a  c re a z i o n e  d e l l a  C e n t ra l e  O p e ra ti va  Te r r i t o r i a l e  e  d e l l a  a d e g u a ta  s o v ra s t r u tt u ra  d i  t e l e m e d i c i n a  
s o n o  re q u i s i ti  fo n d a m e n ta l i  p e r  l ' i m p l e m e n ta z i o n e  d e l l ' a s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e .  O b i e tti v i  d e l  g r u p p o  s o n o  c re a re  
l ' i n t e r fa c c i a  f ra  C OT,  C a s e  d e l l a  C o m u n i tà ,  S E U S  ( S e r v i z i o  E m e rg e n za  U rg e n za  Te r r i t o r i a l e ) ,  o s p e d a l i ,  re t e  d i  e m e rg e n za -
u rg e n za  e  re t e  d e l l ' a s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e  p e r  o tti m i z za re  g l i  i n t e r v e n ti ,  a tti va re  s o g g e tti  e  r i s o rs e  d e l l a  re t e  a s s i s t e n z i a l e ,  
c o o rd i n a re  l a  p re s a  i n  c a r i c o  d e l l a  p e rs o n a ,  t ra c c i a re  e  m o n i t o ra re  l e  t ra n s i z i o n i  d a  u n  l i v e l l o  c l i n i c o  a l l ' a l t ro .  I n o l t re  
sv i l u p p a re  i n  m a n i e ra  s t r u tt u ra ta  l a  p re s a  i n  c a r i c o  d e i  p a z i e n ti  c ro n i c i  a  d o m i c i l i o  t ra m i t e  g l i  s t r u m e n ti  d e l l a  t e l e m e d i c i n a ,  
c re a n d o  u n ' i n t e r fa c c i a  i n t u i ti va  e  fa c i l m e n t e  f r u i b i l e ,  s i c u ra  e  a ffi d a b i l e .

* * C a s a  d e l l a  C o m u n i tà * *

L a  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  è  i l  l u o g o  fi s i c o  d i  p ro s s i m i tà  e  d i  fa c i l e  i n d i v i d u a z i o n e  d o v e  l a  c o m u n i tà  p u ò  a c c e d e re  p e r  p o t e r  
e n t ra re  i n  c o n ta tt o  c o n  i l  s i s t e m a  d i  a s s i s t e n za  s a n i ta r i a ,  s o c i o s a n i ta r i a  e  s o c i o a s s i s t e n z i a l e .  L a  C d C  p ro m u o v e  u n  m o d e l l o  
o rga n i z za ti v o  d i  a p p ro c c i o  i n t e g ra t o  e  m u l ti d i s c i p l i n a re  a tt rav e rs o  é q u i p e  t e r r i t o r i a l i .  C o s ti t u i s c e  l a  s e d e  p r i v i l e g i a ta  p e r  l a  
p ro g e tta z i o n e  e  l ' e ro ga z i o n e  d i  i n t e r v e n ti  s a n i ta r i  e  d i  i n t e g ra z i o n e  s o c i a l e .

L a  C d C  q u i n d i ,  p e r  l a  s u a  n a t u ra ,  c o s ti t u i s c e  u n  m o d e l l o  o rga n i z za ti v o  d i  i n t e g ra z i o n e  t ra  s a n i ta r i o  e  s o c i a l e ,  è  l u o g o  d i  
p re v e n z i o n e  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e  e  d e l l a  p a r t e c i p a z i o n e  d e l l a  c o m u n i tà .

L a  C a s a  d e l l a  C o m u n i tà  d i  M a s s a ,  s a rà  u n a  s t r u tt u ra  H U B,  c h e  ga ra n ti rà  l ' e ro ga z i o n e  d e i  s e g u e n ti  s e r v i z i ,  a n c h e  m e d i a n t e  
m o d a l i tà  d i  t e l e m e d i c i n a :

*    Éq u i p e  m u l ti p ro fe s s i o n a l i  ( M M G ,  P L S ,  C o n ti n u i tà  A s s i s t e n z i a l e ,  S p e c i a l i s ti  A m b u l a t o r i a l i  I n t e r n i  ( S A I )  e  d i p e n d e n ti ,  
I n fe r m i e r i ,  U V M ,  U V M D  e  a l t re  fi g u re  s a n i ta r i e  e  s o c i o s a n i ta r i e ) ;

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 7  d i  6 7



Obiettivi  specifici
    

*    P re s e n za  m e d i c a  h 2 4  -  7  g i o r n i  s u  7  a n c h e  a tt rav e rs o  l ' i n t e g ra z i o n e  d e l l a  C o n ti n u i tà  A s s i s t e n z i a l e ;
    

*    P re s e n za  i n fe r m i e r i s ti c a  h 1 2  -  7  g i o r n i  s u  7 ;
    

*    P u n t o  U n i c o  d i  A c c e s s o  ( P UA )  s a n i ta r i o  e  s o c i a l e  e  s e g re ta r i a t o  s o c i a l e ;
    

*    P u n t o  p re l i e v i ;
    

*    P ro g ra m m i  d i  s c re e n i n g ;
    

*    S e r v i z i  d i a g n o s ti c i  fi n a l i z za ti  a l  m o n i t o ra g g i o  d e l l a  c ro n i c i tà  ( e c o g ra fo ,  e l e tt ro c a rd i o g ra fo ,  re ti n o g ra fo ,  o c t ,  s p i ro m e t ro ,  
e c c . )  a n c h e  a tt rav e rs o  s t r u m e n ti  d i  t e l e m e d i c i n a  ( e s .  t e l e re fe r ta z i o n e ) ;

    
*    S e r v i z i  a m b u l a t o r i a l i  s p e c i a l i s ti c i  p e r  l e  p a t o l o g i e  a d  e l e va ta  p re va l e n za  ( c a rd i o l o g o,  p n e u m o l o g o,  d i a b e t o l o g o,  e c c . ) ;

    
*    S e r v i z i  i n fe r m i e r i s ti c i ,  s i a  i n  t e r m i n i  d i  p re v e n z i o n e  c o l l e tti va  e  p ro m oz i o n e  d e l l a  s a l u t e  p u b b l i c a ,  i n c l u s a  l ' a tti v i tà  
d e l l ' I n fe r m i e re  d i  Fa m i g l i a  e  C o m u n i tà  ( I Fe C ) ,  s i a  d i  c o n ti n u i tà  d i  a s s i s t e n za  s a n i ta r i a ,  p e r  l a  g e s ti o n e  i n t e g ra ta  d e l l e  
p a t o l o g i e  c ro n i c h e ;

    
*    S i s t e m a  i n t e g ra t o  d i  p re n o ta z i o n e  c o l l e ga t o  a l  C U P  a z i e n d a l e ;

    
*    S e r v i z i o  d i  a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  s a n i ta r i a ,  s o c i o s a n i ta r i a  e  a s s i s t e n za  t u t e l a re  d i  b a s e ;

    
*    Pa r t e c i p a z i o n e  d e l l a  C o m u n i tà  e  va l o r i z za z i o n e  d e l l a  c o -p ro d u z i o n e ,  a tt rav e rs o  l e  a s s o c i a z i o n i  d i  c i tta d i n i  e  v o l o n ta r i a t o .

    
*    Re l a z i o n e  t ra  l a  C d C  h u b  c o n  i l  f u n z i o n a m e n t o  d e l l e  s t r u tt u re  p e r  l e  c u re  i n t e r m e d i e  ( e s .  a s s i s t e n za  m e d i c a  n e l l e  
s t r u tt u re  re s i d e n z i a l i  t e r r i t o r i a l i  c o m e  l ' o s p e d a l e  d i  c o m u n i tà ) .

    
*    S e r v i z i o  s o c i a l e  i n t e g ra t o

    

* * O s p e d a l e  d i  C o m u n i tà :   
s a ra n n o  re a l i z za ti  2 0  p o s ti  l e tt o  c o n  a s s i s t e n za  m e d i c a  e d  i n fe r m i e r i c a  h 2 4  -  7  g i o r n i  s u  7 * *

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
P N R R 1 0 . 1 7 3 . 9 7 5 , 0 0  €

To t a l e 1 0 . 1 7 3 . 9 7 5 , 0 0  €

Note
I n t e r v e n t o  fi n a n z i a t o  q u a s i  t o ta l m e n t e  c o n  Fo n d i  P N R R

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I M O N I C A  G U G L I E L M I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Avvio Piano Regolatore Presidi  Terr i tor ia l i

C lass ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
M a n t e n i m e n t o  a tti v i tà  d i  B a s e  e  S p e c i a l i s ti c h e  n e l l e  s t r u tt u re  t e r r i t o r i a l i .
M o n i t o ra g g i o  d e l l a  s i t u a z i o n e  e s i s t e n t e  e  p i a n o  d i  sv i l u p p o,  c o n  p ro i e z i o n e  s u l  2 0 2 1

Obiettivi  specifici
C a s e  d e l l a  S a l u t e  C a r ra ra  C e n t ro ,  M a s s a ,  M o n ti g n o s o  e  P re s i d i  t e r r i t o r i a l i :  m a p p a t u ra  d i  t u tti  i  p re s i d i  d i  C u re  P r i m a r i e  e  
m a n t e n i m e n t o  a tti v i tà .
1 -C a s e  d e l l a  S a l u t e :  m a n t e n i m e n t o  a tti v i tà  d i  b a s e  e  s p e c i a l i s ti c h e  g i à  p re s e n ti  e  sv i l u p p o  p ro g ra m m i  p re v i s ti  n e i  va r i  l i v e l l i  
d i  c o m p l e s s i tà  (  e s  Te l e m e d i c i n a  )
-S t u d i o  d i  fa tti b i l i tà  C D S  C a r ra ra  M o n o b l o c c o  ex  O s p e d a l e
2 -  P re s i d i  S o c i o  s a n i ta r i :  Av e n za :   p ro g e tt o  d i  r i s t r u tt u ra z i o n e .

    V i l l e tt e :  m e s s a  a  n o r m a  d e l  p re s i d i o  (  p ro p r i e tà  E R P  ) .  

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
C a s e  d e l l a  S a l u t e  C a r ra ra  C e n t ro ,  M a s s a ,  M o n ti g n o s o  e  P re s i d i  t e r r i t o r i a l i :  m a p p a t u ra  d i  t u tti  i  p re s i d i  d i  C u re  P r i m a r i e  e  
m a n t e n i m e n t o  a tti v i tà .  1 -C a s e  d e l l a  S a l u t e :  m a n t e n i m e n t o  a tti v i tà  d i  b a s e  e  s p e c i a l i s ti c h e  g i à  p re s e n ti  e  sv i l u p p o  
p ro g ra m m i  p re v i s ti  n e i  va r i  l i v e l l i  d i  c o m p l e s s i tà  (  e s  Te l e m e d i c i n a  )  -S t u d i o  d i  fa tti b i l i tà  C D S  C a r ra ra  M o n o b l o c c o  ex  
O s p e d a l e  2 -  P re s i d i  S o c i o  s a n i ta r i :  Av e n za :  p ro g e tt o  d i  r i s t r u tt u ra z i o n e .  P N R R  M o n ti g n o s o

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  1 9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Programmazione Ass istenza Terr i tor ia le   -   Del ibera 1508 del  19/12/2022 

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e

Attività S a n i tà  d i  i n i z i a ti va ,  C u re  i n t e r m e d i e

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  c a l o  d e m o g ra fi c o  e d  i l  c o n s e g u e n t e  a u m e n t o  d e l l ’ i n c i d e n za  e  d e l l a  p re va l e n za  d e l l e  p a t o l o g i e  c ro n i c h e ,  a s s o c i a ti  a i  
c a m b i a m e n ti  e c o n o m i c o -s o c i a l i  d e r i va ti  d a l l a  p a n d e m i a  S A RS -c o v 2  e d  l a  c o n s a p e v o l e z za  d i  q u a n t o  i l  s i s t e m a  s o c i o s a n i ta r i o  
a b b i a  s u b i t o  u n  i m p a tt o  a s s a i  p e s a n t e ,  h a n n o  p o r ta t o  a d  u n  p ro fo n d o  r i p e n s a m e n t o  e  a d  u n a  r i o rga n i z za z i o n e  d e i  s i s t e m i  
s a n i ta r i ,  s o c i o -s a n i ta r i  e  s o c i a l i  d e l l a  n o s t ra  Re g i o n e ;  c o n  l a  D e l i b e ra  1 5 0 8  d e l  1 9 / 1 2 / 2 0 2 2  v i e n e  d e l i n e a ta  l a  
" P ro g ra m m a z i o n e  d e l l ’a s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e  i n  To s c a n a  i n  a tt u a z i o n e  d e l  D e c re t o  d e l  M i n i s t e ro  d e l l a  S a l u t e  2 3  M a g g i o  
2 0 2 2 ,  n .  7 7 "  p e r  sv i l u p p a re  i l  p i ù  p o s s i b i l e  u n  m o d e l l o  d i  p re s a  i n  c a r i c o  d e l  c i tta d i n o  p i ù  c o n ti n u o  e  v i c i n o  a l  s u o  d o m i c i l i o ,  
s p o s ta n d o  s e m p re  p i ù  i  s e r v i z i  e  l ' a s s i s t e n za  d a i  l u o g h i  i s ti t u z i o n a l i  v e rs o  l ' a m b i a e n t e  d i  v i ta  d e l l e  p e rs o n e .

 Pe r ta n t o   a tt rav e rs o  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  g l o b a l e  e  g ra z i e  a d   u n  a p p ro c c i o  m u l ti d i m e n s i o n a l e  e  m u l ti d i s c i p l i n a re  l a  C a s a  
d i v e n ta  l u o g o  d i  s a l u t e  e  c u ra .

l a  V i s i o n  :  u n a  s a n i tà  m i g l i o re  p e r  t u tti  e  p i ù  v i c i n a  a l  c i tta d i n o  e  a i  s u o i  b i s o g n i .

Obiettivi  specifici
L ' o b i e tti v o,  d a  u n  p u n t o  d i  v i s ta  o rga n i z za ti v o,  è  d i  sv i l u p p a re  q u a n t o  p i ù  p o s s i b i l e  u n  m o d e l l o  d i  p re s a  i n  c a r i c o  d e l  
c i tta d i n o  p i ù  c o n ti n u o  e  v i c i n o  a l  s u o  d o m i c i l i o ,  s p o s ta n d o  s e m p re  p i ù  i  s e r v i z i  e  l ’a s s i s t e n za  d a i  l u o g h i  i s ti t u z i o n a l i  v e rs o  
l ’a m b i e n t e  d i  v i ta  d e l l e  p e rs o n e ;  i n fa tti  l a  r i c h i e s ta  d i  a s s i s t e n za  è  s e m p re  p i ù  l e ga ta  a d  u n  b i s o g n o  c o m p l e s s o  d i  p a t o l o g i e ,  
a  v o l t e  c o r re l a t e  c o n  fo r ti  c a ra tt e r i  d i  n o n  a u t o s u ffi c i e n za  o  d i  d i s a b i l i tà ,  o  d i  f ra g i l i tà ,  o  i n fi n e  d i  m a rg i n a l i tà  e  
d i s u g u a g l i a n za  s o c i a l e .  I n  q u e s ti  c a s i  l a  r i c h i e s ta  è  d i  p re s a  i n  c a r i c o  g l o b a l e  e  d i  a s s i s t e n za  n o n  s o l o  s a n i ta r i a ,  m a  a n c h e  d i  
r i s p o s t e  s o c i a l i  e  s o c i o -a s s i s t e n z i a l i .

C e rc a re  d i  ga ra n ti re  u n a  p re s e n za  c a p i l l a re  d i  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i  a tt rav e rs o  l e  C a s e  d i  C o m u n i tà

C re a re  e q u i p e  m u l ti p ro fe s s i o n a l i  p e r  c ro n i c i  e  f ra g i l i .

p o t e n z i a re  i  l i v e l l i  d i  i n t e ra z i o n e  d e l  s i s t e m a  e  s e g u i re  i  p e rc o rs i  d e i  c i tta d i n i  a tt rav e rs o  l e  C OT.

A u m e n ta re  i l  n u m e ro  d i  Po s ti  l e tt o  i n  c u re  i n t e r m e d i e .

Fo r n i re  s e r v i z i  A D I  d i  l i v e l l o  ava n za t o  a  p i ù  c i tta d i n i ,  u ti l i z za n d o  a n c h e  l a  Te l e m e d i c i n a .

p o t e n z i a re  l a  re t e  d e l l e  C u re  Pa l l i a ti v e .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I M a r i o  D ' A m i c o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 0  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Riforma del  S istema Sanitar io  Toscano -  Del ibera GR n.  1424 del  12/12/2022

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e

Attività E m e rg e n za  s a n i ta r i a  t e r r i t o r i a l e

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Pe r  a r r i va re  a l  n u o v o  m o d e l l o ,  s u l l a  b a s e  d e l l e  i n d i c a z i o n i  d e l  g r u p p o  d i  l av o ro  re g i o n a l e  i s ti t u i t o  c o n  d g r t  n .  1 2 2 1 / 2 0 2 1 ,  è  
n e c e s s a r i o  p re v e d e re  u n  p e rc o rs o  d i  sv i l u p p o  e  m o d e r n i z za z i o n e  c h e  a tt rav e rs o  u n a  re t e  d i  a m b u l a n ze (  d o ta t e  d i  
d e fi b r i l l a t o re  s e m i -a u t o m a ti c o )  s i a  i n  g ra d o  d i  i n t e rc e tta re  l ' a r re s t o  c a rd i a c o  e n t ro  i  1 0  m i n u ti  a l  fi n e  d i  ga ra n ti re  l a  
t e m p e s ti v i tà  n e c e s s a r i a  p e r  l a  s o p rav v i v e n za  d e l  p a z i e n t e .

I n o l t re  b i s o g n a  p re v e d e re  u n  i n c re m e n t o  d e i  m e z z i  c o n  p e rs o n a l e  i n fe r m i e r i s ti c o  c h e  s i a  i n  g ra d o  d i  g e s ti re  t u tt e  l e  
p a t o l o g i e  t e m p o  d i p e n d e n ti .

R i n fo r za re  i  P ro n t o  S o c c o rs o  a tt rav e rs o  l o  s p o s ta m e n t o  d i  a l c u n e  a u t o m e d i c h e ,  ga ra n t e n d o  l a  c o p e r t u ra  d e l l a  re t e  d e l l e  s e d i  
t e r r i t o r i a l i  c o n  m e z z i  c o n  p e rs o n a l e  i n fe r m i e r i s ti c o,  c o n  i l  c o i nv o l g i m e n t o  d e i  m e d i c i  d i  a s s i s t e n za  p r i m a r i a  a d  a tti v i tà  
o ra r i a .

I n c re m e n ta re  i l  n u m e ro  d i  e q u i p e  m e d i c o -i n fe r m i e r i s ti c h e ( a u t o m e d i c h e )  e d  e s t e n d e re  a  b o rd o  d e i  m e z z i  a tt re z za t u ra  
i d o n e a  a l l a  r i l e va z i o n e  e d  a l l a  t ra s m i s s i o n e  d e i  p a ra m e t r i  v i ta l i  e  d e l  t ra c c i a t o  e l e tt ro c a rd i o g ra fo .

I n t e g ra z i o n e  c o n  i  P re s i d i  O p s e d a l i e r i .

I m p l e m e n ta z i o n e  t e c n i c a  d e l l e  C e n t ra l i  O p e ra ti v e  d i  s o c c o rs o  s a n i ta r i o .

I l  t u tt o  p e r  r i d u r re  i  t e m p i  d i  i n t e r v e n t o,  m i g l i o ra re  l ' o u tc o m e  d e l  p a z i e n t e  c o l p i t o  d a  a r re s t o  c a rd i a c o  e  d e l l e  p a t o l o g i e  d e l  
_ fi rs t  h o u r  q u i n t e t  , _  i n c re m e n ta re  a m b u l a n ze  c o n  i n fe r m i e re  a  b o rd o  e  l e  a u t o m e d i c h e  c o n  e q u i p e  m e d i c o -i n fe r m i e r i s ti c a .

Effe tt u a re  fo r m a z i o n e  s p e c i fi c a  p re v e n ti va  e  p e r i o d i c a .

Obiettivi  specifici
A u m e n ta re  l a  c a p i l l a r i tà  d e l l a  re t e  c o n  p a r ti c o l a re  r i fe r i m e n t o  a l l e  p a t o l o g i e  d e l  _ fi rs t  h o u r  q u i n t e t  :  (  Tra u m a  m a g g i o re -  
A r re s t o  C a rd i a c o -  S t ro ke -  S i n d ro m e  C o ro n a r i c a  A c u ta -  I n s u ffi c i e n za  Re s p i ra t o r i a  A c u ta  e  o ra  a n c h e  S e p s i )  ; _

O m o g e n e i z za re  i l  s i s t e m a  s u l l ' i n t e ro  t e r r i t o r i o  re g i o n a l e  e  p e r  ga ra n ti re  e q u i tà  d i  a c c e s s o  a  t u tti  i  c i tta d i n i  a tt rav e rs o  l a  
c re a z i o n e  d i  u n a  re t e  d i  e m e rg e n za  t e r r i t o r i a l e  d i ff u s a  e  o rga n i z za ta  s u  p i ù  l i v e l l i  d i  i n t e r v e n t o ;

A s s i c u ra re  i l  c o i nv o l g i m e n t o  e  l ' i n t e rc o n n e s s i o n e  c o n  g l i  E n ti  d e l  v o l o n ta r i a t o ;

G e s ti re  i  c o d i c i  m i n o r i  d e i  P. S .  i n  s i n e rg i a  c o n  l a  C o n ti n u i tà  A s s i s t e n z i a l e ;   

G a ra n ti re  l ' a g g i o r n a m e n t o  d e l  p e rs o n a l e  s a n i ta r i o  d i p e n d e n t e  e  d e l  v o l o n ta r i a t o ;

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 1  d i  6 7



Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I M a r i o  D ' A m i c o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Le r i forme regional i  :  DGR n.  1425 del  12/12/2022

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente A s s i s t e n za  s a n i ta r i a  d i  b a s e

Attività C o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e  ( ex-g u a rd i a  m e d i c a )

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
S i  i n t ra p re n d e  u n  p ro c e s s o  d i  r i o rga n i z za z i o n e  d e l  r u o l o  u n i c o  d i  a s s i s t e n za  p r i m a r i a  a d  a tti v i tà  o ra r i a  ( ex  G u a rd i a  M e d i c a )  
g i à  av v i a t o  c o n  l ' A I R  d i  c u i  a l l a  D G R  n .  1 2 3 1 / 2 0 1 2  c o n  l a  c o s ti t u z i o n e  d e l l e  A F T  d i  m e d i c i n a  g e n e ra l e .

S i  p ro c e d e  a l l a  m a p p a t u ra  d e l l e  s e d i  d e l l a  C A  e s i s t e n ti  s u l  t e r r i t o r i o  d e l l a  Zo n a  A p u a n e ,  a l  m o n i t o ra g g i o  d e l l ' a tti v i tà  d e i  
m e d i c i  d i  C A ,  c o n  p a r ti c o l a re  r i fe r i m e n t o  a l l ' o ra r i o  d i  r i c h i e s ta  d e l l e  p re s ta z i o n i ,  u n a  va l u ta z i o n e  s u l l a  c o n g r u i tà  
d e l l ' o ffe r ta  d e l l e  s e d i  e  s i  p ro c e d e  c o n  u n a  p ro p o s ta  d i  r i o rga n i z za z i o n e  d e l l a  C A  s u  b a s e  o ra r i a  va l u ta n d o  l a  p o s s i b i l i tà  d i  
c h i u d e re  l e  s e d i  d i  C A  c h e  h a n n o  u n  b a s s o  l i v e l l o  d i  p re s ta z i o n i  e  d i  r i u ti l i z za re  i  m e d i c i  ,  i m p i e ga ti o  i  n  ta l i  s e d i  a  s u p p o p r t o  
d e i  M M G  n e l l e  a t r ti v i tà  d i u r n e .

Obiettivi  specifici
Fav o r i re  l ' a c c e s s o  a l l e  c u re  m e d i c h e  n o n  u rg e n ti  e  a d  a l t r i  s e r v i z i  s a n i ta r i  t e r r i t o r i a l i  a  b a s s a  i n t e n s i tà /p r i o r i tà  d i  c u ra  
a tt rav e rs o  l ' i s ti t u z i o n e  d e l  n u m e ro  u n i c o  1 1 6 1 1 7   ( N E A ) .

G a ra n ti re  l ' a s s i s t e n za  i n  t u tt e  l e  a tt u a l i  p o s ta z i o n i  d i  c o n ti n u i tà  a s s i s t e n z i a l e  e  p e r  t u tti  i  g i o r n i  d e l l a  s e tti m a n a  d a l l e  o re  
2 0 . 0 0  a l l e  o re  2 4 . 0 0 .

A s s i c u ra re  l e  C u re  P r i m a r i e  n e l l e  zo n e  c a re n ti  d e l l a  m e d i c i n a  g e n e ra l e .

Po t e n z i a re  l ' a tti v i tà  d i u r n a  d e l l a  m e d i c i n a  t e r r i t o r i a l e  d a l l e  o re  8 . 0 0  a l l e  o re  2 0 . 0 0 ,  s o p ra tt u tt o  n e i  c o n f ro n ti  d i  o n c o l o g i c i  a  
g e s ti o n e  d o m i c i l i a re ,  a n z i a n i  c o n  p o l i ta t o l o g i a ,  c i tta d i n i  g e s ti ti  a l  l o ro  d o m i c i l i o  n e l l e  fa s i  fi n a l i  d e l l a  v i ta ,  p a z i e n ti  f ra g i l i e /
o  c o m p l e s s i  p e r  f re n a re  i l  r i c o rs o  i m p ro p r i o  a l l a  p re s e n ta z i o n e  a i  D E A  a n c h e  a tt rav e rs o  l ' u ti l i z zo  d i  s t r u m e n ti  d i  d i a g n o s ti c a  
d i  1 °  l i v e l l o .

I n t e g ra re  l a  n u o va  o rga n i z za z i o n e  d e i  s e r v i z i  d i  e m e rg e n za -u rg e n za  t e r r i t o r i a l e  c o n  l a  r i o rga n i z za z i o n e  d e l l a  c o n ti n u i tà  
a s s i s t e n z i a l e  a n c h e  p e r  l e  n e c e s s i tà  l e ga t e  a  p ro b l e m a ti c h e  l o c a l i  (  E s .  l o c a l i tà  t u r i s ti c h e ,  c r i ti c i tà  o ro -g e o g ra fi c h e ) .

G a ra n ti re  l a  p re s e n za  d e i  m e d i c i   n e l l e  C a s e  d i  C o m u n i tà  d a l l e  o re  8 . 0 0  a l l e  o re  2 4 . 0 0 ,  l e  C d C  H u b  s a ra n n o  l a  p o s ta z i o n e  d i  
s e r v i z i o  d e i  M e d i c i  a  ra p p o r t o  o ra r i o  a tti v i  a n c h e  d a l l e  o re  2 4 . 0 0  a l l e  o re  8 . 0 0 .

S p e r i m e n ta re  p o s ta z i o n i  d i  c o n ti n u i tà  a s s s t e n z i a l e  v i c i n o  a i  P ro n t o  S o c c o rs o  .

R i a s s o r b i re  e  p o t e n z i a re  l e  c o m p e t e n ze  d e l l e  U S C A  (  U C A )  a n c h e  i n  c o n s i d e ra z i o n e  d e l  p e rs i s t re  d i  c i tta d i n i  a ffe tti  d a  C o v i d .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I M a r i o  D ' A m i c o

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Emergenza terr i tor ia le

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti C OV I D

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  p ro g e tt o  r i s a l e n t e  a l  2 0 1 2  s i  è  n e g l i  a n n i  c o n s o l i d a t o :  l ' i m p l e m e n ta z i o n e  d e l l e  A u t o  M e d i c h e  c o n  e q u i p a g g i o  fo r m a t o  d a  
m e d i c o  e  i n fe r m i e re  a l  p o s t o  d e l l e  v e c c h i e  a m b u l a n ze  c o n  s o l o  m e d i c o  a  b o rd o .
Q u e s ta  t ra s fo r m a z i o n e  h a  m i g l i o ra t o  i l  s e r v i z i o  p e r  q u a n t o  a tti e n e  a  :
-  q u a l i tà  d e l l e  p re s ta z i o n i  d i a g n o s ti c o - t e ra p e u ti c h e
-  n e tta  r i d u z i o n e  d e i  t e m p i  d ' a tt e s a  d e l l e  m i s s i o n i  c o n  c o d i c i  d i  g rav i tà  m i n o re
-  o tti m i z za z i o n e  d e l l e  a m b u l a n ze  d i  ti p o  B  L S D
S o n o  s ta ti  a ffi n a ti ,  i n  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  l ' U . O.  N e u ro l o g i a ,  i  p e rc o rs i  d i a g n o s ti c o - t e ra p e u ti c i  p e r  I c t u s  i s c h e m i c o .

Obiettivi  specifici
M i g l i o ra m e n t o  d e l  s e r v i z i o  d i  e m e rg e n za  t e r r i t o r i a l e  e  d e i  t e m p i  d i  p e rc o r re n za  p e r  a l c u n i  p e rc o rs i  a s s i s t e n z i a l i .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
L ' a tti v i tà  p ro s e g u e  re g o l a r m e n t e  t e n u t o  c o n t o  d e i  p ro t o c o l l i  C o v i d

Referente attività Scheda compi lata  da
R O B E R TO  VAT T E R O N I R O B E R TO  VAT T E R O N I

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Tutela  del la  diade madre-feto/neonato e  sostegno del le  donne in  gravidanza e  puerperio

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Pe rc o rs i  d i  a c c o g l i e n za  d e l l a  d o n n a  i n  g rav i d a n za  e  p u e r p e r i o

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente M a t e r n o -i n fa n ti l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A c c o g l i e n za ,  p re s a  i n  c a r i c o ,  a p p ro p r i a t e z za  d e i  p e rc o rs i  e  d e g l i  i n t e r v e n ti  v o l ti  a  fav o r i re  l a  s a l u t e  d e l l a  d i a d e  m a d re -fe t o /
n e o n a t o  e  l ’e q u i tà  d i  a c c e s s o  d e l l e  d o n n e  a l  p e rc o rs o  n a s c i ta .

Obiettivi  specifici
      1 ) A p p l i c a z i o n e  e  m o n i t o ra g g i o  d e i  p e rc o rs i  a s s i s t e n z i a l i  e  c o n s u l t o r i a l i  s u l  Pe rc o rs o  N a s c i ta

*    p e rc o rs o  a s s i s t e n za  g rav i d a n za  a  b a s s o  r i s c h i o  ( G B R )
*    p e rc o rs o  a s s i s t e n za  g rav i d a n za  a  r i s c h i o  c o n s u l t o r i a l e  ( G A R  c o n s u l t o r i a l e )
*    I n c o n t r i  d i  a c c o m p a g n a m e n t o  a l l a  n a s c i ta  e  p o s t-n a s c i ta
*    p e rc o rs o  a s s i s t e n za  a l l a tta m e n t o
*    p e rc o rs o  r i l e va z i o n e  p re c o c e   e  s o s t e g n o  p s i c o l o g i c o  d e l l e  d o n n e  c o n  r i s c h i o  p s i c o -s o c i a l e

2 .   Att u a z i o n e  D G R T  1 2 0 4 / 2 0 1 8  c o n  i m p l e m e n ta z i o n e  d e l  p e rc o rs o  n a s c i ta  re g i o n a l e ,  t ra m i t e  m o d a l tà  d i g i ta l e  ( w e b ,  a p p  e  
m o b i l e )

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Educazione e  promozione del la  salute del le  donne in  menopausa

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente M a t e r n o -i n fa n ti l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L ' a u m e n t o  d e l l a  v i ta  m e d i a  c o m p o r ta  c h e  l e  d o n n e  v i va n o  p e r  u n  l u n g o  p e r i o d o  l e  fa s i  d i  p re  e  p o s t  m e n o p a u s a .  Ta l e  p e r i o d o  
d e v e  p o t e r  e s s e re  v i s s u t o  c o m e  e v e n t o  fi s i o l o g i c o  d e l l a  v i ta  m a  a n c h e  c o m e  o p p o r t u n i tà  p e r  fa re  u n  b i l a n c i o  d i  s a l u t e  e  
a ff ro n ta re  e v e n t u a l i  s i n t o m i  c h e  i n c i d o n o  n e ga ti va m e n t e  s u l l a  q u a l i tà  d e l l a  v i ta .

Obiettivi  specifici
1 \ .  S o s t e n e re  l a  d o n n a  d a l l a  p e r i m e n o p a u s a  a l l a  p o s t m e n o p a u s a  a tt rav e rs o  l ' e d u c a z i o n e  s u g l i  e v e n ti  c h e  a c c o m p a g n a n o  
m e n o p a u s a

2 \ .  Fo r n i re  c o u n s e l l i n g  e  s t ra t e g i e  t e ra p e u ti c h e  p e r  l a  g e s ti o n e  d i  s i n t o m i  m e n o p a u s a l i  i nva l i d a n ti

3 \ .  Fo r n i re  c o u n s e l l i n g  s u l l a  p re v e n z i o n e  d i  m a l a tti e  o n c o l o g i c h e  e  c a rd i o va s c o l a r i ,  o s t e o a r ti c o l a r i  a  m a g g i o re  p re va l e n za  
n e l l a  p o p o l a z i o n e  d i  d o n n e  p o s t m e n o p a u s a l i

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 6  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Educazione e  promozione del la  salute fisica  e  ps ichica  degl i  adolescenti

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente M a t e r n o -i n fa n ti l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  c o n s u l t o r i o  d e d i c a  u n o  s p a z i o  r i s e r va t o  a g l i  a d o l e s c e n ti  1 4 - 2 4  a n n i  s o s t e n e n d o l i  n e l  p e rc o rs o  d i  c re s c i ta  m e d i a n t e  l a  
p re s e n za  d i  u n a  e q u i p e  m u l ti  p ro fe s s i o n a l e .

I l  C o n s u l t o r i o  G i o va n i  è  a c c e s s i b i l e  l i b e ra m e n t e  e  l ' o ffe r ta  Zo n a l e  è  7  o re /s e tti m a n a .

Obiettivi  specifici
*    M A N T E N E R E  L E  AT T I V I TA '  P R E S E N T I  N E L LO  S PA Z I O  A D O L E S C E N T I  
*    FAVO R I R N E  U N  P E R C O RS O  D I  C O N S A P E VO L E Z Z A  N E L L E  S C E LT E
*    P R E V E N Z I O N E  D I F F U S I O N E  M A L AT T I E  A  T R A S M I S S I O N E  S E S S UA L E  
*    P R E V E N I R E  L A  G R AV I DA N Z A  N E G L I  A D O L E S C E N T I
*    P R E V E N I R E  L '  I N T E R R U Z I O N E  d i  G R AV I DA N Z A  N E G L I  A D O L E S C E N T I
*    G A R A N T I R E  U N  P E R C O RS O  P E R  L’ E D U C A Z I O N E  A L L A  S A LU T E  S E S S UA L E  E  R I P R O D U T T I VA  E  L’A C C E S S O  A L L A  
C O N T R A C C E Z I O N E
*    G A R A N T I R E  U N  P E R C O RS O  P E R  L ' E D U C A Z I O N E  P S I C O A F F E T T I VA

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 7  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Svi luppo Percorso Contraccezione e  Tutela  Socia le  del la  Maternita '  ( legge 194/78)

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente M a t e r n o -i n fa n ti l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A p p l i c a z i o n e  l e g g e  1 9 4 / 7 8  e  4 0 5 / 7 5  p e r  ga ra n ti re  a l l e  d o n n e  s c e l t e  c o n s a p e v o l i  r i s p e tt o  a l l a  p ro c re a z i o n e  re s p o n s a b i l e .

Obiettivi  specifici
*    Pe rc o rs o  c o n t ra c c e z i o n e  e  t u t e l a  s o c i a l e  m a t e r n i tà
*    A p p l i c a z i o n e  P i a n o  Att u a ti v o  A z i e n d a l e  d e l l a  D G R T  1 2 5 1 / 1 8  p e r  l ’a c c e s s o  a l l a  c o n t ra c c e z i o n e  g ra t u i ta
*    S u p p o r t o  a l l a  d o n n a /c o p p i a  p e r  u n a  s c e l ta  c o n s a p e v o l e
*    L i m i ta re  l e  I VG  r i p e t u t e
*    I n t e g ra z i o n e  O s p e d a l e -Te r r i t o r i o  p e r  d o n n e  c h e  a c c e d o n o  a i  p e rc o rs i  d i  I VG  fa r m a c o l o g i c a  o  I VG  c h i r u rg i c a

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Attività  di  Screening Oncologico

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente M a t e r n o -i n fa n ti l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Tra tta s i  d i  u n ' a tti v i tà  c o n ti n u a ti va  i n  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  i l  s e r v i z i o  S c re e n i n g  c e r v i c o  va g i n a l e  AT N O,  Zo n a  d i  M a s s a  C a r ra ra  
p e r  l a  p re v e n z i o n e  e  d i a g n o s i  p re c o c e  d e l l a  p a t o l o g i a  H P V-c o r re l a ta  e  d e i  t u m o r i  g e n i ta l i  fe m m i n i l i .

Obiettivi  specifici
*    M a n t e n i m e n t o  e  p o s s i b i l e  s u p e ra m e n t o  d e i  va l o r i  d i  a d e s i o n e  d e l l e  d o n n e  i n  fa s c i a  d i  e tà  2 5 - 6 4  a l l e  p re v e n z i o n i  d e i  
t u m o r i  g e n i ta l i  fe m m i n i l i  t ra m i t e  l a  c a m p a g n a  d i  s c re e n i n g .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  2 9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Indiv iduazione precoce,  d iagnosi  e  trattamento dei  d isturbi  del lo  spettro autistico

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione C u re  p r i m a r i e  -  S a n i tà  t e r r i t o r i a l e

Settore prevalente A s s i s t e n za  t e r r i t o r i a l e

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I m p l e m e n ta z i o n e  d e l  p e rc o rs o  a u ti s m o  g i à  a tti v o  i n  a m b i t o  zo n a l e .  R a ffo r za m e n t o  d e l l ’é q u i p e  i n t e g ra ta  AU S L /A N F FA S  p e r  
l ’ i n d i v i d u a z i o n e  p re c o c e ,  d i a g n o s i  e  t ra tta m e n t o  d e i  D i s t u r b i  A u ti s ti c i  i n  e tà  e v o l u ti va .  A m p l i a m e n t o  d e l l ’o ffe r ta  
r i a b i l i ta ti va  a  s e c o n d a  d e l  f u n z i o n a m e n t o  d e l  p a z i e n t e ,  d e l l ’e tà ,  d e l l a  g rav i tà  e  d e l l e  n e c e s s i tà  d i  ti p o  a b i l i ta ti v o /
r i a b i l i ta ti v o  ( t ra tta m e n ti  i n t e n s i v i  s e m i re s i d e n z i a l i ,  a m b u l a t o r i a l i ,  d o m i c i l i a r i ,  p a re n t  t ra i n i n g  p e r  i  g e n i t o r i ) .  
C o i nv o l g i m e n t o  a tti v o  d e i  g e n i t o r i  e  d e l l e  I s ti t u z i o n i  s c o l a s ti c h e  n e l  p ro c e s s o  d i  c u ra .  R i l e va m e n t o  d e i  b i s o g n i ,  v e r i fi c a  e  
p ro g ra m m a z i o n e  a n n u a l e  c o n  A S S O C I A Z I O N E  AU T I S M O  A P UA N I A  e d  A N F FA S .

Obiettivi  specifici
D i a g n o s i  s e m p re  p i ù  p re c o c e  c o n  l a  c o l l a b o ra z i o n e  d e i  p e d i a t r i  d i  fa m i g l i a  d a  p a r t e  d e l l ' e q u i p e  i n t e g ra ta  AU S L /A N F FA S .  
P re s a  i n  c a r i c o  p re c o c e  c o n  i l  c o i nv o l g i m e n t o  d e l l a  fa m i g l i a  d a  p a r t e  d e l l ' e q u i p e  i n t e g ra ta .  I n d i v i d u a z i o n e  p e rc o rs i  
r i a b i l i ta ti v i  a p p ro p r i a ti ,  i n t e n s i v i  e  s e m p re  p i ù  p e rs o n a l i z za ti  b a s a ti  s u l l e  p i ù  re c e n ti  e v i d e n ze  s c i e n ti fi c h e .  Atti va z i o n e  d i  
i n t e r v e n ti  a m b u l a t o r i a l i  e  d o m i c i l i a r i  o l t re  q u e l l i  d i  ti p o  re s i d e n z i a l e ,  g i à  a tti v i .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A m e l i a  M a u ro A m e l i a  M a u ro

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 0  d i  6 7



Schede di attività 2023 - Socio-Sanitario

1 A C OT  -  c o n ti n u i tà  o s p e d a l e  t e r r i t o r i o ,  D G R T 6 7 9 / 2 0 1 6  e  P ro g e tt o  S a l u t e  a  c a s a

2 D e m e n za  :  P u n t o  O r i e n ta m e n t o

3 S l a  e  m a l a tti e  n e u ro d e g e n e ra ti v e  -  S o s t e g n o  a l l a  d o m i c i l i a r i tà

4 C e n t ro  d i u r n o  p e r  p a z i e n ti  i n  c a r i c o  a l l ' U F  S a l u t e  M e n ta l e  A d u l ti

5 D e fi n i z i o n e  p i a n o  p e rs o n a l i z za t o  p a z i e n ti  i n  c a r i c o  a l  D S M

6 Pe rc o rs o  p re  r i c o v e ro

7 A b i ta re  s u p p o r ta t o

8 A b i ta re  S u p p o r ta t o  e  P ro g e tt o  d i  V i ta  I n d i p e n d e n t e

9 A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  p a z i e n ti  i n  c a r i c o  a l l ' U F  S a l u t e  M e n ta l e  A d u l ti

1 0 S t r u tt u re  re s i d e n z i a l i  p e r  p a z i e n ti  i n  c a r i c o  a l l a  S a l u t e  M e n ta l e  A d u l ti

1 1 C e n t r i  d i u r n i  d i s a b i l i  a d u l ti

1 2 I nv e s ti m e n ti  i n  s a n i tà  d e l l a  Re g i o n e  To s c a n a  d i  c u i  a l l ' a r t .  2 0  L .  6 7 / 1 9 8 8 .  D G R T  n .  1 5 8 4  d e l  1 4 . 1 2 . 2 0 2 0

1 3 P ro g e tt o  l u o g h i  c o m u n i

1 4 M o d u l o  c o g n i ti v o  c o m p o r ta m e n ta l e

1 5 A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  s o c i o  s a n i ta r i a

1 6 A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  S A D  p e r  a n z i a n i /s o g g e tti  n o n  a u t o

1 7 A s s i s t e n za  re s i d e n z i a l e  a d  a n z i a n i  n o n  a u t o

1 8 G rav i s s i m e  d i s a b i l i tà

1 9 C o n t r i b u ti  p e r  A s s i s t e n t e  Fa m i l i a re

2 0 S e r v i z i  re s i d e n z i a l i  p e r  d i s a b i l i

2 1 V i ta  i n d i p e n d e n t e

2 2 P N R R  M I S S I O N E  5  I N V E S T I M E N TO  1 . 2  Pe rc o rs i  d i  A u t o n o m i a  p e r  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà

2 3 P ro g e tt o  C o n ti n u a - m e n t e

2 4 S l o w  L I fe

2 5 P re v e n z i o n e  s e c o n d a r i a  Pa z i e n ti  c ro n i c i  -  Tav o l o  Te m a ti c o  P ro c e s s o  Pa r t e c i p a ti v o

2 6 Pe rc o rs o  a s s i s t e n z i a l e  p e r  i l  g i o c o  d ' a z za rd o

2 7 C o rs o  d i  Fo r m a z i o n e  p e r  i  fa m i g l i a r i  d e g l i  u t e n ti  d e l  S e r D.

2 8 C o m u n i tà  Te ra p e u ti c h e

2 9 A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  S E R D

3 0 D I S A G I O  P S I C O S O C I A L E  I N  E TA’  E VO LU T I VA  .  U N  P E R C O RS O  S O C I O S A N I TA R I O  I N T E G R ATO   

3 1 C e n t r i  r i a b i l i ta ti v i  i n t e g ra ti  AU S L /A I A S /A N F FA S

3 2 C e n t r i  d i u r n i  s e m i  re s i d e n z i a l i /  c e n t r i  d i u r n i  r i a b i l i ta ti v i O d i s s e o,  C a l i c a n t o  e  I l  C a s o l a re

3 3 C o n d i v i s i o n e  p e rc o rs o  a s s i s t e n z i a l e  U F  S M I A  -  U F  S M A

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

ACOT -  continuità  ospedale  terr i tor io,  DGRT679/2016 e  Progetto Salute a  casa

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti C OV I D,  FS E  +

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Va l u ta z i o n e  d e l  p a z i e n t e  s e g n a l a t o  d a l l e  s t r u tt u re  o s p e d a l i e re  a  c u ra  d e l l ' e q u i p e  A C OT  e  d e fi n i z i o n e  d e l  Pe rc o rs o  
A s s i s t e n z i a l e  p e rs o n a l i z za t o  i n  b a s e  a  c r i t e r i  s a n i ta r i  e  s o c i a l i  c h e  d e fi n i s c a n o  i l  g ra d o  d i  s ta b i l i tà  d e l  p a z i e n t e .
L a  d e l i b e ra  G . R .T. 6 7 9 / 2 0 1 6  s ta b i l i s c e  l a  re a l i z za z i o n e  d e l l ' A g e n z i a  d i  C o n ti n u i tà  O s p e d a l e  Te r r i t o r i o  ( A C OT )  q u a l e  e l e m e n t o  
s t ra t e g i c o  d e l  p e rc o rs o  o s p e d a l e  t e r r i t o r i o  p e r  i l  p a z i e n t e  i n  d i m i s s i o n e  d i ffi c i l e ,  a tt rav e rs o  l ' i n d i v i d u a z i o n e  d e l  s e tti n g  
a s s i s t e n z i a l e  p i u '  a p p ro p r i a t o .  L ' A g e n z i a  d i  c o n ti n u i tà ,  s i  p o n e  c o m e  u n a  s t r u tt u ra  d i  g o v e r n o  d e i  p e rc o rs i  d e l l a  c o m p l e s s i tà ,  
e s s e n d o  i n  g ra d o  d i  i n t e rc e tta r l i ,  d i  s t ra ti fi c a r n e  i l  g ra d o  d i  c o m p l e s s i tà ,  d i  i n d i v i d u a r n e  i l  p e rc o rs o  d i  r i s p o s ta ,  d i  
c o i nv o l g e re  t u tti  g l i  s ta ke h o l d e rs ,  d i  g e s ti re  l e  r i s o rs e  d e i  d i v e rs i  s e r v i z i  i n t e g ra ti  s u l  p e rc o rs o  d e fi n i t o ,  d i  m o n i t o ra r n e  l e  
a tti v i tà .

Obiettivi  specifici
G a ra n ti re  l a  p re s a  i n  c a r i c o  d i  p a z i e n ti  c o m p l e s s i  n e l  p a s s a g g i o  d a  O s p e d a l e  a  d o m i c i l i o /s t r u tt u re  i n t e r m e d i e  
( C I , RS A , R i a b i l i ta z i o n e ,  A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re ) .
I  p a c c h e tti  s i  a r ti c o l a n o  i n  :  r i c o v e ro  RS A ,  A s s i s t e n za  D o m i c i l i a re  I n fe r m i e r i s ti c a ,  A s s i s t e n za  a l l a  Pe rs o n a  e  F K T   ( p o s s o n o  
a r ti c o l a rs i  i n  p re s ta z i o n i  s i n g o l e  o  c o n g i u n t e  i n  b a s e  a l l a  c o m p l e s s i tà  d e l  b i s o g n o ) .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
A  s e g u i t o  d e l l a  Pa n d e m i a  C OV I D,  l ' a tti v i tà  d e l l ' A C OT  h a  av u t o  u n a  i m p l e m e n ta z i o n e  n e l l ' o rga n i z za re  i l  s e r v i z i o  d i  c o n ti n u i tà  
o s p e d a l e -t e r r i t o r i o  a n c h e  i n  ra c c o rd o  c o n  i l  n u o v o  re p a r t o  d i  c u re  i n t e r m e d i e  C o v i d

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Demenza :  Punto Orientamento

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L a  d e m e n za  c o s ti t u i s c e  u n a  g ra n d e  p r i o r i tà  d i  s a n i tà  p u b b l i c a ,  s p e s s o  l e  fa m i g l i e  d e i  p a z i e n ti  a ffe tti  d a  d e m e n za  s i  t ro va n o  a  
s o s t e n e re  u n  e l e va t o  c a r i c o  a s s i s t e n z i a l e  p e r ta n t o  r i s u l ta  fo n d a m e n ta l e  i s ti t u i re  d e i  p u n ti  d i  o r i e b n ta m e n t o  i n  g ra d o  d i  
s u p p o r ta re  l e  fa m i g l i e  n e l l ' o r i e n ta m e n t o  s u l l a  re t e  d e i  s e r v i z i  s p e c i a l i s ti c i ,   d i a g n o s ti c o – t e ra p e u ti c i ,   d i  a s s i s t e n za  
d o m i c i l i a re  e  s e m i re s i d e n z i a l e /re s i d e n z i a l e  q u a l i  i  c e n t r i  d i u r n i  e  i  m o d u l i  d e d i c a ti  a l l ’ i n t e r n o  d e l l e RS A  o ffe r ti  d a l  
t e r r i t o r i o .
I n  r i fe r i m e n t o  a l l a  s c h e d a  o p e ra ti va  n .  2 9   L A    P E RS O N A    C O N    D E M E N Z A :    I M P L E M E N TA Z I O N E    D I  S T R AT E G I E  E  
I N T E RV E N T I  P E R  L’A P P R O P R I AT E Z Z A  D E L L E  C U R E  c h e  i nv i ta  a  r i p e n s a re  i  s e r v i z i  e  l e  a z i o n i  r i v o l ti  a l l a  d e m e n za  c o n  l ' o b i e tti v o  
d i  m i g l i o ra re   i l  b e n e s s e re   p e r  l e  p e rs o n e  c o n  d e m e n za ,  va l o r i z za n d o  e  s o s t e n e n d o  c h i  l i  a s s i s t e    e    c o i nv o l g e n d o l i    n e l    
p ro c e s s o    d i    c u ra ,    ga ra n t e n d o   u n    s i s t e m a    d i    s e r v i z i    g l o b a l e ,    u n i ta r i o ,  i n t e g ra t o ,    ra d i c a t o    n e l    t e r r i t o r i o ,    
v i c i n o    a l l e    p e rs o n e    n e l l ’o tti c a    d e l l a    q u a l i fi c a z i o n e    d e l l a    re t e  e s i s t e n t e ,   l a  c o s ti t u z i o n e  d e l l o  s p o r t e l l o  d i  
o r i e n ta m e n t o  r i s p o n d e re b b e  a  q u e s t o  o b i e tti v o .

Obiettivi  specifici
L o  s c o p o  è  q u e l l o  d i  m i g l i o ra re  l a  g e s ti o n e  i n t e g ra ta  d e l l a  p e rs o n a  c o n  d e m e n za  e  d e l l a  s u a  fa m i g l i a  e d  i n  p a r ti c o l a re  fo r n i re  
u n a  r i s p o s ta  a p p ro p r i a ta  e  t e m p e s ti va  p e r  l a  g e s ti o n e  d e i  d i s t u r b i  d e l  c o m p o r ta m e n t o  g ra z i e  a l  m i g l i o ra m e n t o  d e l  
f u n z i o n a m e n t o  d e l  s i s t e m a  d i  re t e  o  “ m i c ro -re t e ”  a tt rav e rs o  u n a  c o n o s c e n za  p i ù  p u n t u a l e  d e i  s e r v i z i  e s i s t e n ti  e d  u n  l o ro  
a p p ro p r i a t o  u ti l i z zo .
-  c o s ti t u z i o n e  d i  u n o  s p o r t e l l o   i n  g ra d o  d i  o ff r i re  a l l e  fa m i g l i e  c o n  s o g g e tti  a ffe tti  d a  d e m e n za  i n fo r m a z i o n i  p e r  o r i e n ta rs i  
n e l l a  re t e  d e i  p e rc o rs i  e  d e i  s e r v i z i  o ffe r ti  s u l  t e r r i t o r i o

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
m i g l i o ra re  l a  g e s ti o n e  i n t e g ra ta  d e l l a  p e rs o n a  c o n  d e m e n za  e  d e l l a  s u a  fa m i g l i a

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Sla  e  malattie neurodegenerative -  Sostegno al la  domici l iar i tà

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo C o n t r i b u ti  e c o n o m i c i

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
F i n  d a l  2 0 0 9  l a  G i u n ta  Re g i o n a l e  To s c a n a  h a  p re v i s t o  d i  av v i a re  u n a  s p e r i m e n ta z i o n e  a l  fi n e  d i  va l u ta re  m o d a l i tà  i n n o va ti v e  
d i  i n t e r v e n t o  p e r  a s s i c u ra re  u n a  m a g g i o re  d i g n i tà  d i  c u ra  a l l e  p e rs o n e  a ffe tt e  d a  S L A  ( s c l e ro s i  l a t e ra l e  a m i o t ro fi c a )  e  p i ù  i n  
g e n e ra l e  d a  m a l a tti e  d e i  m o t o n e u ro n i .
L a  s p e r i m e n ta z i o n e  c o i nv o l g e  l e  p e rs o n e  c h e  s i  t ro va n o  n e l l a  fa s e  ava n za ta  d e l l a  m a l a tti a ,  p ro p o n e n d o  l ’a tt u a z i o n e  d i  u n  
i n t e r v e n t o  m i ra t o  d i  a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  c h e  p e r m e tta  a l l e  s t e s s e  d i  e s s e re  a s s i s ti t e  a l  p ro p r i o  d o m i c i l i o ,  a l l ’ i n t e r n o  d e l  
p ro p r i o  c o n t e s t o  fa m i l i a re ,  t ra m i t e  l a  p re s e n za  q u o ti d i a n a  d i  u n  c a re -g i v e r  d e d i c a t o .
Ta l e  i n t e r v e n t o  è  p re v i s t o  i n  a l t e r n a ti va  a l  r i c o v e ro  i n  s t r u tt u ra  s a n i ta r i a  o  s o c i o s a n i ta r i a ,  re s i d e n z i a l e  o  s e m i re s i d e n z i a l e ,  e  
p re v e d e  l a  E ro ga z i o n e  d i  u n  a s s e g n o  d i  c u ra  m e n s i l e ,  c h e  a tt u a l m e n t e  è  p a r i  a  1 . 6 5 0  e u ro §  ta l e  a s s e g n o  è  fi n a l i z za t o  
a l l ' a s s u n z i o n e  d i  u n  c a re g i v e r,  c h e  p u ò  a n c h e  e s s e re  u n  fa m i l i a re .
L ' a s s u n z i o n e  d e l  c a re g i v e r  d e v e  e s s e re  i n  o g n i  c a s o  fo r m a l i z za ta  c o n  l a  s o tt o s c r i z i o n e  d i  u n  re g o l a re  c o n t ra tt o  d i  l av o ro  
s e c o n d o  l a  v i g e n t e  n o r m a ti va  n a z i o n a l e .

Obiettivi  specifici
-  Atti va re  s p e c i fi c i  i n t e r v e n ti  c h e  ra ffo r z i n o  l e  a z i o n i  d i  s o s t e g n o  d o m i c i l i a re  a  fav o re  d e l l e  p e rs o n e  a ffe tt e  d a  S L A  o  m a l a tti e  
d e l   m o t o n e u ro n e

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 1 4 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 1 4 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note
m e s s a  i n  a tt o  a z i o n i  a  t u t e l a  d e i  p a z i e n ti  a ffe tti  d a  s l a

Referente attività Scheda compi lata  da
M a r i o  D ' A m i c o C h i a ra  L o re n z i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Centro diurno per  pazienti in  car ico a l l 'UF Salute Mentale  Adulti

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo S e m i  -  re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia -

Durata  -   

Descr iz ione
I l  C e n t ro  D i u r n o  ( C D )  è  u n a  s t r u tt u ra  s e m i re s i d e n z i a l e  c o n  f u n z i o n i  t e ra p e u ti c o - r i a b i l i ta ti v e ,  c o l l o c a ta  n e l  c o n t e s t o  
t e r r i t o r i a l e .  
E & # 0 3 9 ;  d o ta t o  d i  u n a  é q u i p e ,  e v e n t u a l m e n t e  i n t e g ra ta  d a  o p e ra t o r i  d i  c o o p e ra ti v e  s o c i a l i  e  o rga n i z za z i o n i  d i  v o l o n ta r i a t o .
N e l l & # 0 3 9 ; a m b i t o  d i  p ro g e tti  t e ra p e u ti c o - r i a b i l i ta ti v i  p e rs o n a l i z za ti ,  c o n s e n t e  d i  a tt u a re  p e rc o rs i  t e ra p e u ti c i  e  d i  
s p e r i m e n ta re  e  a p p re n d e re  a b i l i tà  n e l l a  c u ra  d i  s é ,  n e l l e  a tti v i tà  d e l l a  v i ta  q u o ti d i a n a  e  n e l l e  re l a z i o n i  i n t e r p e rs o n a l i  
i n d i v i d u a l i  e  d i  g r u p p o,  a n c h e  a i  fi n i  d e l l & # 0 3 9 ; i n s e r i m e n t o  l av o ra ti v o .
A  l i v e l l o  d i  zo n a  A p u a n e  s o n o  a tti v e  d u e  s t r u tt u re ,  i l  C e n t ro  d e l l e  O c c a s i o n i ,  c o n  va l e n za  p i ù  s o c i a l i z za n t e ,  e  i l  C D  L a  B o tt e ga ,  
a l l & # 0 3 9 ; i n t e r n o  d e l  C S M  d i  M a s s a ,  a r i ti c o l a t o  c o n  p e rc o rs i  r i a b i l i ta ti v i  i n  p i c c o l i  g r u p p i  c o n  a tti v i tà  s t r u tt u ra t e .

Obiettivi  specifici
Fav o r i re  l a  s o c i a l i z za z i o n e  e  l & # 0 3 9 ; a s p e tt o  r i a b i l i ta ti v o  l av o ra n d o  i n  g r u p p o  e v i ta n d o  l & # 0 3 9 ; i s ti t u z i o n a l i z za z i o n e .  
M a n t e n e re  i l  p a z i e n t e  n e l  p ro p r i o  c o n t e s t o  d i  v i ta .  R i d u z i o n e  d e i  r i c o v e r i  i n  S P D C  e  d e l  fe n o m e n o  d e l  re v o l v i n g  d o o r

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Definiz ione piano personal izzato pazienti in  car ico a l  DSM

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia -

Durata  -   

Descr iz ione
D e fi n i z i o n e  d e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  p re s s o  i l  C S M  r i s p e tt o  a i  p a z i e n ti  p o r ta t o r i  d i  p a t o l o g i a  m e n ta l e .  N e c e s s i tà  d i  d e fi n i re  l a  
m o d a l i tà  d i  p re s a  i n  c a r i c o  a  s e c o n d a  d e l l a  r i l e va z i o n e  d e i  b i s o g n i .  D i s ti n z i o n e  i n  p a z i e n ti  c o n  b i s o g n i  s e m p l i c i ,  c o n  p re s a  i n  
c a r i c o  a m b u l a t o r i a l e ,  e  p a z i e n ti  c o n  b i s o g n i  c o m p l e s s i ,  c o n  l a  n e c e s s i tà  d i  u n a  p re s a  i n  c a r i c o  a  3 6 0  g ra d i  e  l a  fo r m a z i o n e  d i  
u n a  e q u i p e  m u l ti d i s c i p l i n a re  d e d i c a ta  c o n  l & # 0 3 9 ; i n d i v i d u a z i o n e  d i  u n  c a s e  m a n a g e r  d e fi n i t o .  

Obiettivi  specifici
-  R i o rga n i z za z i o n e  d e l  g r u p p o  d i  c u ra

-  M i g l i o re  va l u ta z i o n e  d e i  p e rc o rs i  d i  c u ra

-  Atti va z i o n e  d e i  p e rc o rs i  t e r r i t o r i a l i  c o n  r i d u z i o n e  d i  i nv i o  i n  c o m u n i tà  t e ra p e u ti c h e  e  c o n t e n i m e n t o  d e l l a  s p e s a

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 6  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Percorso pre r icovero

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L ' A m b u l a t o r i o  a d  A l ta  I n t e n s i tà è s ta t o  p e n s a t o  c o m e  u n  l u o g o  d i  c u ra  i n t e r m e d i o  t ra  i l  c l a s s i c o  a m b u l a t o r i o è i l  r i c o v e ro  i n  
S P D C .  S a rà  d e d i c a t o  a i  p a z i e n ti  c o n  p a t o l o g i a  p o s t  a c u ta ,  a l l a  d i m i s s i o n e  d a l  re p a r t o , è  a  q u e i  c a s i  d i  r i a c u ti z za z i o n e  
s i n t o m a t o l o g i c a  a l  fi n e  d i  p re v e n i re  i l  r i c o v e ro .  L ' a m b u l a t o r i o ,  c h e  av rà  s e d e  p re s s o  i l  C S M ,  av rà  u n  o ra r i o  d i  a p e r t u ra  d a l  
l u n e d ì  a l  s a b a t o  d a l l e  o re è a l l e  1 4 .

Obiettivi  specifici
-  M i g l i o ra re  l & # 0 3 9 ; a s s i s t e n za  c o n  fi l t ro  r i s p e tt o  a l  r i c o v e ro  i n  S P D C .

-  R i d u z i o n e  r i c o v e r i  c o m p l e s s i v i  i n  S P D C .

-  R i d u z i o n e  d e l  n u m e ro  d e i  r i c o v e r i  a  7  g g  d a l l a  d i m i s s i o n e .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 7  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Abitare supportato

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  F I N A L I Z Z AT I  A L L ' AU TO N O M I A  E  
A L L ' I N T E G R A Z I O N E

Programma Operativo Pe rc o rs i  V i ta  I n d i p e n d e n t e

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
M a n t e n i m e n t o  d e l l ' a p p a r ta m e n t o  d i  a b i ta re  s u p p o r ta t o  c h e  o s p i ta  q u a tt ro  u t e n ti  i n  c a r i c o  a l  C S M  p re c e d e n t e m e n t e  i n s e r i ti  
i n  C o m u n i tà  Te ra p e u ti c h e .

Obiettivi  specifici
-  Fo r n i re  u n a  m i g l i o re  q u a l i tà  d i  v i ta  i n  a u t o n o m i a  a g l i  u t e n ti

-  R i d u z i o n e  d e l l a  s p e s a  p e r  l ' i n s e r i m e n t o  i n  s t r u tt u ra

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Abitare Supportato e  Progetto di  Vita  Indipendente

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I n d i v i d u a z i o n e  d i  s o g g e tti  e  r i s o rs e  p e r  i l  s u p p o r t o  a b i ta ti v o  a l l ' i n t e r n o  d i  u n  p e rc o rs o  t e ra p e u ti c o  i n t e g ra t o  m i ra t o  
a l l ' a u t o n o m i a

Obiettivi  specifici
-  R i s p o n d e re  a i  b i s o g n i  s p e c i fi c i  d i  u n  ta rg e t  e m e rg e n t e  d i  p a z i e n ti  i n  c a r i c o  a l  C S M
-  Fo r m a re  a l l ' a u t o n o m i a  a b i ta ti va
-  A c q u i s i re  c o m p e t e n ze  n e l l a  g e s ti o n e  d e l l a  v i ta  q u o ti d i a n a
-  Fav o r i re  l ' i n c l u s i o n e  s o c i a l e  s u l  t e r r i t o r i o
-  C o nv e n z i o n e  c o n  s t r u tt u re  d e l  t e r zo  s e tt o re
-  C o s t r u z i o n e  d i  i n t e r v e n ti  fi n a l i z za ti  a l  s u p p o r t o  d e l l ' u t e n za  n e l l o  sv i l u p p o  d e l l e  a u t o n o m i e  e  n e l l ' a c q u i s i z i o n e  d e l l e  a b i l i tà  
m e d i a n t e  l ' i m p i e g o  d i  p e rs o n a l e  a d e g u a ta m e n t e  e  s p e c i fi c a ta m e n t e  fo r m a t o

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 1 4 2 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 1 4 2 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  3 9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Assistenza domici l iare  pazienti in  car ico a l l 'UF Salute Mentale  Adulti

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L & # 0 3 9 ; a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  i n t e g ra ta  è  a tt u a ta  n e l l a  zo n a  A p u a n e  i n  c o l l a b o ra z i o n e  c o n   o p e ra t o r i  d i  c o o p e ra ti v e  
e s t e r n e .  S i  av va l e  d i  d u e  fi g u re ,  l & # 0 3 9 ; O p e ra t o re  a  s c a m b i o  re l a z i o n a l e  e  i l  Fa c i l i ta t o re  s o c i a l e .  Ta l e  ti p o  d i  a s s i s t e n za ,  
i n t e g ra ta  a  q u e l l a  c l a s s i c a  d o m i c i l i a re  i n fe r m i e r i s ti c a ,  c o n s e n t e  u n a  r i d u z i o n e  d e l l o  s ti g m a  c o n  m a g g i o re  c o m p l i a n c e  d e l  
p a z i e n t e  r i s p e tt o  a l  p ro g e tt o  t e ra p e u ti c o,  fav o re n d o  l & # 0 3 9 ; a l l e a n za  t e ra p e u ti c a .  L & # 0 3 9 ; a tti va z i o n e  d i  ta l e  a s s i s t e n za  è  
s e c o n d a r i a  a l l a  s t e s u ra  d i  u n  p ro g e tt o  i n d i v i d u a l e  p re d i s p o s t o  d a l l & # 0 3 9 ; é q u i p e  re fe re n t e .

Obiettivi  specifici
M a n t e n e re  i l  p a z i e n t e  n e l  p ro p r i o  c o n t e s t o  d i  v i ta  e v i ta n d o  l & # 0 3 9 ; i n s e r i m e n t o  i n  s t r u tt u re  re s i d e n z i a l i .  R i d u z i o n e  d e i  
r i c o v e r i  i n  S P D C  e  d e l  fe n o m e n o  d e l  re v o l v i n g  d o o r.
M i g l i o ra re  l a  q u a l i tà  d e l l a  v i ta  d e g l i  u t e n ti ,  r ti d u c e n d o  l o  s ti g m a  e d  e v i ta n d o  l & # 0 3 9 ; i s ti t u z i o n a l i z za z i o n e .  

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 9 1 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 9 1 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 0  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Strutture res idenzia l i  per  pazienti in  car ico a l la  Salute Mentale  Adulti

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  A d u l ti

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L a  re s i d e n z i a l i tà  è  u n a  ta p p a  fo n d a m e n ta l e  n e l  p ro c e s s o  d i  c u ra  d i  p a z i e n ti  c o n  p s i c o s i  e  a l t re  p a t o l o g i e ,  q u a l i  
l & # 0 3 9 ; A n o re s s i a ,  c h e  r i c h i e d o n o  p e r i o d i  d i  t ra tta m e n t o  i n t e n s i v o  e d  e s t e n s i v o  n e l  m o m e n t o  i n  c u i  o g n i  a l t ro  ti p o  d i  
i n t e r v e n t o  t e r r i t o r i a l e  n o n  h a  av u t o  r i s u l ta ti  p o s i ti v i .  A l t ra  ti p o l o g i a  d i  p e rc o rs i  re s i d e n z i a l i  è  q u e l l a  p e r  i  r i c o v e r i  
a l t e r n a ti v i  a l l & # 0 3 9 ; i n s e r i m e n t o  i n  R E M S  p e r  p a z i e n ti  a u t o r i  d i  re a t o .
N e l l a  n o s t ra  z i o n a  n o n  s o n o  p re s e n ti  s t r u tt u re  a  g e s ti o n e  d i re tta  e  o g n i  i n s e r i m e n t o  è  p e r ta n t o  v i n c o l a t o  a l  p a ga m e n t o  d i  
u n a  re tta  a l l e  s t r u tt u re  p r i va t e  c o nv e n z i o n a t e .  L a  n e c e s s i tà  a n n u a  s ti m a ta  è  d i  d i  c i rc a  1 0 0  i n s e r i m e n ti  n e l l e  va r i e  ti p o l o g i e  
d i  s t u tt u re .

Obiettivi  specifici
L & # 0 3 9 ; o ffe r ta  t e ra p e u ti c a  e  r i a b i l i ta ti va  re a l i z za ta  n e l l & # 0 3 9 ; a m b i t o  d i  s t r u tt u re  re s i d e n z i a l i  ra p p re s e n ta  u n  l i v e l l o  
d e l l & # 0 3 9 ; a r ti c o l a z i o n e  d e i  s e r v i z i  d i  s a l u t e  m e n ta l e  c h e  p u ò  e s s e re  a tti va t o  p e r  l a  p e rs o n a  c o n  l a  f u n z i o n e  d i  s o s t e n e r l a  e  
a c c o m p a g n a r l a  n e l l a  r i a p p ro p r i a z i o n e  d e l l a  p ro p r i a  a u t o n o m i a .
 L e  re s i d e n ze  d e v o n o  e s s e re  c o n c e p i t e  c o m e  l u o g o  d i  p e rc o rs i  d i   r i a b i l i ta z i o n e  o r i e n ta ti  a l l o  sv i l u p p o  d e l l e  r i s o rs e  d e l l e  
p e rs o n e  e  a  p ro c e s s i  d i  r i p re s a  e  n o n  d e v o n o  e s s e re  i n  a l c u n  m o d o  r i t e n u t e  o  u ti l i z za t e  c o m e  u n a  s o l u z i o n e  a b i ta ti va  
p e r m a n e n t e .  
Fo r n i re  u n & # 0 3 9 ; a s s i s t e n za  m i ra ta  a i  b i s o g n i  s p e c i fi c i  d e l l a  p e rs o n a  i n  a m b i t o  p ro t e tt o .  R i d u z i o n e  d e i  r i c o v e r i  i n  S P D C  e  d e l  
fe n o m e n o  d e l  re v o l v i n g  d o o r

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 3 . 9 6 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 3 . 9 6 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Centr i  d iurni  d isabi l i  adulti

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo S e m i  -  re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
N e l l a  n o s t ra  Zo n a  s o n o  p re s e n ti  2  c e n t r i  d i u r n i  ( A I A S  e  A N F FA S  O n l u s  M a s s a  C a r ra ra )  s e m i re s i d e n z i a l i  d e s ti n a ti  a  d i s a b i l i  
a d u l ti ,  a l l ’ i n t e r n o  d e i  q u a l i ,  v e n g o n o  o rga n i z za t e  a tti v i tà  t e ra p e u ti c o - r i a b i l i ta ti v e  e  i l  c u i  o b i e tti v o  g e n e ra l e  è  q u e l l o  d i  
c re a re  l e  c o n d i z i o n i  c h e  p e r m e tta n o  a l l e  p e rs o n e  d i s a b i l i  c h e  h a n n o  t e r m i n a t o  i  p e rc o rs i  s c o l a s ti c i ,  d i  e n t ra re  n e l l a  
d i m e n s i o n e  a d u l ta ,  a tt rav e rs o  e s p e r i e n ze  re l a z i o n a l i ,  s o c i a l i  e  o c c u p a z i o n a l i .

Obiettivi  specifici
C o n ti n u i tà  d e l l ' a tti v i tà  t e ra p e u ti c o - r i a b i l i ta ti va  p o s t  s c o l a s ti c a

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 8 8 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 8 8 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note
L ' a tti v i tà  c o n ti n u a  n e l  r i s p e tt o  d e l l e  n o r m a ti v e  C OV I D.

Referente attività Scheda compi lata  da
A n g e l o  C e r u ' A n g e l o  C e r u '

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Investimenti in  sanità  del la  Regione Toscana di  cui  a l l 'art .  20 L .  67/1988.  DGRT n.  1584 del  14.12.2020

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente A z i o n i  d i  s i s t e m a  S o c i o -S a n i ta r i o

Sotto-settore prevalente S t r u m e n ti  d i  P ro g ra m m a z i o n e

Attività Re v i s i o n e  e  m i g l i o ra m e n t o  d e i  p ro c e s s i  a s s i s t e n z i a l i

Argomenti B u d g e t  d i  s a l u t e

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I nv e s ti m e n ti  i n  s a n i tà  n e l l a  Zo n a  A p u a n e  p e r  l a  p ro s e c u z i o n e  d e l  p ro g ra m m a  p l u r i e n n a l e  d i  i n t e r v e n ti  i n  m a t e r i a  d i  
r i s t r u tt u ra z i o n e  e d i l i z i a  e d  a m m o d e r n a m e n t o  t e c n o l o g i c o  d i  c u i  a l l ' a r ti c o l o  2 0  ,  c o m m a 1 ,  d e l l a  L e g g e  1 1  m a r zo  1 9 8 8 ,  n .  6 7 ,

c o m e  d a  d e l i b e ra z i o n e  G R T  n .  1 5 8 4 / 2 0 2 0 .

Obiettivi  specifici
I n t e r v e n t o  c o m e  d a  a l l e ga t o  A )  D G R T  n .  1 5 8 4 / 2 0 2 0  :

\ -  A m p l i a m e n t o  e  r i s t r u tt u ra z i o n e  D i s t re tt o  Av e n za  ( M S )  e  S c u o l a  I n fe r m i e r i  €  2 . 5 0 0 . 0 0 0 , 0 0 ;

I n t e r v e n t o  c o m e  d a  A l l e ga t o  B )  D G R T  n .  1 5 8 4 / 2 0 2 0 :

\ -  A d e g u a m e n t o  e d i l i z i o -a rc h i t e tt o n i c o  M o n o b l o c c o  C a r ra ra   €  6 . 0 3 6 . 2 5 0 , 0 0  ;

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 8 . 5 3 6 . 2 5 0 , 0 0  €

To t a l e 8 . 5 3 6 . 2 5 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I C l a u d i o  G a b r i e l l i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Progetto luoghi  comuni

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  F I N A L I Z Z AT I  A L L ' AU TO N O M I A  E  
A L L ' I N T E G R A Z I O N E

Programma Operativo Pe rc o rs i  V i ta  I n d i p e n d e n t e

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
N e l  t e r r i t o r i o  d e l l e  A p u a n e  s i  s o n o  d a  t e m p o  sv i l u p p a t e  s i n e rg i e  e  c o l l e ga m e n ti  s t r u tt u ra ti ,  a n c h e  s u l l a  b a s e  d i  p ro t o c o l l i  
d ’ i n t e s a  e d  a c c o rd i ,  t ra  g l i  a tt o r i  i s ti t u z i o n a l i  p o r ta n d o  a l l a  c o d i fi c a  d i  m o d a l i tà  d i  c o l l e ga m e n t o  e  c o l l a b o ra z i o n e  t ra  l e  re ti  
t e r r i t o r i a l i .  I  d e s ti n a ta r i  d e l l e  a tti v i tà  p ro g e tt u a l i  s o n o  p e rs o n e  i n  c a r i c o  a i  s e r v i z i  s o c i o -a s s i s t e n z i a l i ,  s a n i ta r i  e /o  s o c i o -
s a n i ta r i ,  i n  c o n d i z i o n e  d i  d i s a b i l i tà  g rav e  c e r ti fi c a ta  a i  s e n s i  d e l l a  L .  1 0 4 / 1 9 9 2 ,  a  s u p p o r t o  d e l l a  fa m i g l i a .  A l l a  b a s e  d e l l a  
p ro g e tta z i o n e  s i  p o n e  i l  l av o ro  d i  re t e  t ra  l ' A z i e n d a  A S L ,  i  C o m u n i  d e l l a  zo n a  d e l l e  A p u a n e  e  l e  A s s o c i a z i o n i  d e l  t e r zo  s e tt o re .  
I  d e s ti n a ta r i  u s u f r u i ra n n o  d i  u n a  p ro g ra m m a z i o n e  i n d i v i d u a l i z za ta  a  s e g u i t o  d i  u n a  Va l u ta z i o n e  M u l ti d i s c i p l i n a re  e  
M u l ti p ro fe s s i o n a l e  c h e  ga ra n ti s c a  p e rc o rs i  p ro g ra m m a ti  d i  a c c o m p a g n a m e n t o  p e r  l ' u s c i ta  d a l  n u c l e o  fa m i l i a re  d i  o r i g i n e  
o p p u re  p e r  l a  d e i s ti t u z i o n a l i z za z i o n e ,  n o n c h é  i n t e r v e n ti  d i  s u p p o r t o  a l l a  d o m i c i l i a r i tà  t ra m i t e  s o l u z i o n i  a l l o g g i a ti v e  e  i n fi n e  
p ro g ra m m i  d i  a c c re s c i m e n t o  c h e  p e r m e tta n o  i l  ra g g i u n g i m e n t o  d e l l ' a u t o n o m i a  e d  u n a  m i g l i o re  g e s ti o n e  d e l l a  v i ta  
q u o ti d i a n a .

Obiettivi  specifici
C re a z i o n e  d i  u n a  v e ra  e  p ro p r i a  fi l i e ra  t e r r i t o r i a l e  c h e ,  d a  p e rc o rs i  d i  av v i c i n a m e n t o  e  a c c re s c i m e n t o  d e l l ' a u t o n o m i a  
p e rs o n a l e ,  c o n d u c a  fi n o  a l l a  p o s s i b i l i tà  d i  v i v e re  a l  d i  f u o r i  d e l  n u c l e o  fa m i l i a re  d i  o r i g i n e .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
I l  P ro g e tt o  è  s ta t o  r i fi n a n z i a t o  p e r  l ' a n n o  2 0 2 2

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Modulo cognitivo comportamentale

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L a  d e l i b e ra z i o n e  d e l l a  G i u n ta  Re g i o n a l e  To s c a n a  4 0 2 / 2 0 0 4 ,  A z i o n i  p e r  l a  r i q u a l i fi c a z i o n e  d e l  p ro c e s s o  a s s i s t e n z i a l e  a  fav o re  
d e l l e  p e rs o n e  a n z i a n e  n o n  a u t o s u ffi c i e n ti ,  d e l i n e a  i  p r i n c i p i  g e n e ra l i  p e r  l a  i d e n ti fi c a z i o n e  e  l ' a tti va z i o n e  d i  m o d u l i  a d  
a tti v i tà  a s s i s t e n z i a l e  d i ffe re n z i a ta  a l l ' i n t e r n o  d e l l e  RS A  a n d a n d o  a  s p e c i fi c a re  i  re q u i s i ti  d e l  M o d u l o  p e r  l ' a c c o g l i e n za  d i  
p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà p re va l e n t e m e n t e  d i  n a t u ra  c o g n i ti v o - c o m p o r ta m e n ta l e .  I n  o g n i  c a s o,  l a  n o r m a ti va  v i g e n t e  d e s c r i v e  
l ' u t e n t e  a tt e s o  c o m e  u n a  p e rs o n a  c o n  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o  m e d i o  g rav e  e  d i s t u r b i  d e l  c o m p o r ta m e n t o . L ' a s s i s t e n za  a l l a  
p e rs o n a  d e m e n t e  c o s ti t u i s c e  a tt u a l m e n t e  u n  i m p o r ta n t e  p ro b l e m a  d i  s a n i tà  p u b b l i c a  a  c a u s a  d e l l ' e ffe tt o  c o m b i n a t o  t ra  
i m p a tt o  d e l l a  m a l a tti a  s u l l a  q u a l i tà  d e l l a  v i ta  d e l l ' a n z i a n o  e  d e l l a  s u a  fa m i g l i a ,  d i m e n s i o n e  e p i d e m i o l o g i c a  d e l  fe n o m e n o  e  
c a r i c o  s u i  s e r v i z i  s o c i o -s a n i ta r i .
L a  zo n a   A p u a n e  n e l  2 0 1 9  h a  a tti va t o,  p re s s o  l a  RS A  Pe l ù  d i  M a s s a ,  u n  m o d u l o  c o g n i ti v o  c o m p o r ta m e n ta l e  c h e ,  n e l l a  fa s e  
d e l l a  m a l a tti a  c o n  m e d i o -g rav e  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o  e  c o n  p re va l e n za  d e i  d i s t u r b i  d e l  c o m p o r ta m e n t o,  h a  c o s ti t u i t o  
u n ' i m p o r ta n t e  r i s p o s ta  a s s i s t e n z i a l e  p e r  i  p a z i e n ti  a ffe tti  d a  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o .  

Obiettivi  specifici
I l  m o d u l o  c o g n i ti v o  c o m p o r ta m e n ta l e  ga ra n ti s c e  u n  m o d e l l o  i n t e n s i v o  d i  p re s a  i n  c a r i c o  p e r  l e  p e rs o n e  a ffe tt e  d a  m a l a tti a  d i  
A l z h e i m e r ;  n e l l o  s p e c i fi c o  s i  t ra tta  d i  s o g g e tti  c o n  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o  m e d i o -g rav e  c o n  p re va l e n za  d i  d i s t u r b i  d e l  
c o m p o r ta m e n t o  ( a g i ta z i o n e ,  a g g re s s i v i tà ,  w a n d e r i n g ) .  
A l l a  l u c e  d e l l e  i n d i c a z i o n i  d i  c u i  a l l a  s c h e d a  o p e ra ti va  n .  2 9  d e l  P S S I R  2 0 1 8 - 2 0 2 0  e  a g l i  o b i e tti v i  d a  e s s a  p o s ti ,  l a  Zo n a  d e l l e  
A p u a n e  i n t e n d e  i n c re m e n ta re  i  p o s ti  l e tt o  e  l ' o ffe r ta  d i  q u e s t o  s e r v i z i o  a l  fi n e  d i  r i s p o n d e re  i n  m a n i e ra  p i ù  a m p i a  e  s p e c i fi c a  
a i  b i s o g n i  a s s i s t e n z i a l i  e s p re s s i  d a i  s o g g e tti  a ffe tti  d a  d e c a d i m e n t o  c o g n i ti v o  n o n c h é  d a i  l o ro  fa m i l i a r i .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Assistenza domici l iare  socio  sanitar ia

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione C o nv e n z i o n e  s o c i o -s a n i ta r i a  -  g e s t o re  A z i e n d a  S a n i ta r i a  ( A r t .  
7 0 b i s  l r. 4 0 / 2 0 0 5 )

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  s e r v i z i o  d i  a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  s o c i o -s a n i ta r i a ,  c o n s i s t e  n e l l ' a s s i c u ra re  i n t e r v e n ti  a  s u p p o r t o  d e l l a  d o m i c i l i a r i tà  a  
p e rs o n e  a n z i a n e  n o n  a u t o s u ffi c i e n ti  e  /o  d i s a b i l i  i n  c o n d i z i o n e  d i  g rav i tà .  L e  p re s ta z i o n i  s o n o  r i v o l t e  a l l ' a s s i s t e n za  a l l a  
p e rs o n a  e  d i  s o l l i e v o  a l l a  fa m i g l i a .   e  l ' a i u t o  a  s o g g e tti  n o n  a u t o s u ffi c i e n ti  m e d i a n t e  p re s ta z i o n i  s o c i o -s a n i ta r i e  a  c a ra tt e re  
i n d i v i d u a l e  e  a m b i e n ta l e .

Obiettivi  specifici
C o n s e n ti re  l a  p e r m a n e n za  a  d o m i c i l i o  ga ra n t e n d o  a d e g u a ta  a s s i s t e n za  e  s u p p o r t o  a l l a  fa m i g l i a ,  r i d u c e n d o  l a  p o s s i b i l i tà  d i  
r i c o r re re  a  r i c o v e r i  i n  s t r u tt u ra .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 1 . 2 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 1 . 2 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 6  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Assistenza domici l iare  SAD per  anziani/soggetti non auto

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione C o nv e n z i o n e  s o c i o -s a n i ta r i a  -  g e s t o re  A z i e n d a  S a n i ta r i a  ( A r t .  
7 0 b i s  l r. 4 0 / 2 0 0 5 )

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  s e r v i z i o  c o n s i s t e  n e l l ' e ro ga z i o n e  d i  p re s ta z i o n i  s o c i o -a s s i s t e n z i a l i  fi n a l i z za t e  a  m a n t e n e re  l a  p e rs o n a  n e l  p ro p r i o  c o n t e s t o  
d i  v i ta  e  c o m p re n d o n o  i n t e r v e n ti  d i  a i u t o  p e r  l a  g e s ti o n e  d e l l ' a b i ta z i o n e  e  d e l l e  re l a z i o n i  s o c i a l i ,  s u p p o r t o  p e r  l ' i g i e n e  
p e rs o n a l e ,  a c c o m p a g n a m e n t o  p e r  d i s b r i g o  c o m m i s s i o n i  va r i e .

Obiettivi  specifici
M a n t e n e re  l a  p e rs o n a  n o n  a u t o s u ffi c i e n t e  n e l  p ro p r i o  c o n t e s t o  d i  v i ta  ra ffo r za n d o  l a  s u a  re t e  s o c i a l e .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
Fo n d o  N o n  A u t o s u ffi c i e n za 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 7  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Assistenza res idenzia le  ad anziani  non auto

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L a  RS A  -  c h e  r i s p o n d e  a d  u n a  d e l l e  p i ù  i m p o r ta n ti  s fi d e  d e l  w e l fa re  c o n t e m p o ra n e o,  i n  q u a n t o  l a  n o n  a u t o s u ffi c i e n za  è  
re a l m e n t e  u n a  “ m a l a tti a  d e l l e  fa m i g l i e ”  -  e ro ga  p re s ta z i o n i  s o c i o -s a n i ta r i e  e  a d  a l ta  i n t e g ra z i o n e  s o c i o -s a n i ta r i a .
Q u e s t o  ti p o  d i  s t r u tt u ra  n a s c e  p e r  a c c o g l i e re ,  t e m p o ra n e a m e n t e  o  i n  m o d a l i tà  p e r m a n e n t e ,  p e rs o n e  a n z i a n e  n o n  
a u t o s u ffi c i e n ti  o v v e ro  d i  e tà  i n fe r i o re  a  6 5  a n n i ,  c h e  p re s e n ti n o  p a t o l o g i e  d e g e n e ra ti v e  a s s i m i l a b i l i  a l  d e c a d i m e n t o  s e n i l e ,  
i m p o s s i b i l i ta t e  a  r i m a n e re  n e l  p ro p r i o  n u c l e o  fa m i l i a re   e  c h e  n e c e s s i ti n o  d i  p ro t e z i o n e  d i re tta  a d  i n t e g ra re  o  s o s ti t u i re  l a  
l i m i ta z i o n e  t o ta l e  e  s ta b i l i z za ta  d e l l e  l o ro  c a p a c i tà .  
S u l l a  Zo n a  D i s t re tt o  d e l l e  A p u a n e  a tt u a l m e n t e ,  e ro ga n o  p re s ta z i o n i  d i  ti p o  re s i d e n z i a l e ,  s e i  s t r u tt u re ;  i  ti t o l i  d ’a c q u i s t o  
e ro ga ti  a d  o g g i  s o n o  c i rc a  2 1 0 ,  a l c u n i  d e i  q u a l i  i n  s t r u tt u re  f u o r i  zo n a .

Obiettivi  specifici
O ff r i re  u n  l u o g o  a l t e r n a ti v o  a g l i  a n z i a n i  n o n  a u t o s u ffi c i e n ti  l e  c u i  c o n d i z i o n i  s o c i o -a m b i e n ta l i  e  l a  re t e  fa m i l i a re  n o n  s o n o  
a d e g u a ti  a d  o rga n i z za re  u n ' a s s i s t e n za  a  d o m i c i l i o

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 4 . 9 4 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 4 . 9 4 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Graviss ime disabi l i tà

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo C o n t r i b u ti  e c o n o m i c i

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L e  a tti v i tà  p re v i s t e  fa n n o  r i fe r i m e n t o  a d  i n t e r v e n ti  c e n t ra ti  s u l l a  p e rs o n a  c o n  d i s a b i l i tà  g rav i s s i m a  (  d e fi n i ta  c o n  i  c r i t e r i  
p re v i s ti  d a l  D M  2 6 / 0 9 / 2 0 1 6 )  p e r  fav o r i r n e  l a  d o m i c i l i a r i tà .  I n  re l a z i o n e  a l  l i v e l l o  d i  c o m p l e s s i tà  a s s i s t e n z i a l e  v i e n e  a tti va ta  
l ' e ro ga z i o n e  d i  u n  c o n t r i b u t o  e c o n o m i c o  d a  u n  m i n i m o  d i  e u ro  9 0 0 , 0 0  a l  m e s e  a d  u n  m a s s i m o  d i  e u ro  1 . 2 0 0 , 0 0  l  m e s e .  a l  
3 1 / 1 2 / 2 0 2 2  u s u f r u i va n o  d e l l a  p re s ta z i o n e  n .  7 2  p e rs o n e .

Obiettivi  specifici
D a re  s o s t e g n o  a l l a  p e r m a n e n za  a  d o m i c i l i o  d e l l a  p e rs o n a  c o n  d i s a b i l i tà  g rav i s s i m a  m i g l i o ra n d o  l a  s u a  q u a l i tà  d i  v i ta .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 1 . 0 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 1 . 0 0 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  4 9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Contr ibuti per  Ass istente Famil iare

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo C o n t r i b u ti  e c o n o m i c i

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente N o n  A u t o s u ffi c i e n za

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione C o nv e n z i o n e  s o c i o -s a n i ta r i a  -  g e s t o re  A z i e n d a  S a n i ta r i a  ( A r t .  
7 0 b i s  l r. 4 0 / 2 0 0 5 )

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I  c o n t r i b u ti  p e r  a s s i s t e n t e  fa m i l i a re  s o n o  i n t e r v e n ti  e c o n o m i c i  e ro ga ti  p e r  s o s t e n e re  l a  p e r m a n e n za  d e g l i  a n z i a n i  n o n  
a u t o s u ffi c i e n ti  p re s s o  i l  p ro p r i o  n u c l e o  fa m i l i a re .

Obiettivi  specifici
P ro m oz i o n e  d e l l a  d o m i c i l i a r i tà  e  m a n t e n i m e n t o  d e l l ’  a s s i s ti t o  n e l  p ro p r i o  c o n t e s t o  d i  v i ta .
R i d u z i o n e  d e l  r i c o rs o  a i  r i c o v e r i  i n  RS A .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 0  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Serviz i  res idenzia l i  per  disabi l i

C lass ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L a  re s i d e n za  s a n i ta r i a  a s s i s t e n z i a l e  p e r  d i s a b i l i  ( RS D )  è  u n a  s t r u tt u ra  a  c a ra tt e re  re s i d e n z i a l e  a  c i c l o  c o n ti n u a ti v o  p e r  
p e rs o n e  d i s a b i l i  t ra  i  1 8  e d  i  6 5  a n n i  d i  e tà ,  i n  s i t u a z i o n e  d i  g rav i tà ,  n o n  a s s i s ti b i l i  a  d o m o c i l i o  e  c h e  n e c e s s i ta n o  d i  u n a  
r i s p o s ta  c o n ti n u a ti va  re s i d e n z i a l e  t e s a  a  m a n t e n e re  i  l i v e l l i  d i  a u t o n o m i a  a c q u i s i ta  e d  a  ga ra n ti re  u n  a d e g u a t o  i n t e r v e n t o  
s o c i o -s a n i ta r i o  d i  r i a b i l i ta z i o n e  e s t e n s i va .

N e l l a  zo n a  A p u a n e  s o n o  p re s e n ti  t re  RS D,  V i l l a  Ve rs i l i a  n e l  C o m u n e  d i  M o n ti g n o s o,  RS D  M o n t e v e rd e  e  RS D  I l  C a s t e l l a ro  d i  
A N F FA S S  n e l  c o m u n e  d i  C a r ra ra .

Obiettivi  specifici
M a n t e n i m e n t o  d e g l i  a tt u a l i  l i v e l l i  d i  a s s i s t e n za  re s i d e n z i a l e  p e r  d i s a b i l i ,  i m p l e m e n ta n d o  i l  t u r n -o v e r  e d  i  r i c o v e r i  
t e m p o ra n e i  e /o  d i  s o l l i e v o .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 1 . 9 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 1 . 9 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Vita  indipendente

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  F I N A L I Z Z AT I  A L L ' AU TO N O M I A  E  
A L L ' I N T E G R A Z I O N E

Programma Operativo Pe rc o rs i  V i ta  I n d i p e n d e n t e

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A c c re s c e re  l ’a u t o n o m i a  a u m e n ta  l e  p o s s i b i l i tà  d i  p a r t e c i p a z i o n e  a tti va  a l l a  v i ta  s o c i a l e  e ,  p i ù  i n  g e n e ra l e ,  m i g l i o ra  l e  a z i o n i  
q u o ti d i a n e  c h e  u n  s o g g e tt o  p u ò  sv o l g e re  i n  p ro p r i o .  Tu tt o  q u e s t o  h a  u n a  r i c a d u ta  p o s i ti va  s u l l o  s ta t o  c o m p l e s s i v o  d i  
b e n e s s e re  d e l l ’ i n d i v i d u o  e ,  i n d i re tta m e n t e ,   s u l l a  s o c i e tà
O c c o r re  q u i n d i  m a n t e n e re  e  p o t e n z i a re  l e  s t ra t e g i e  e  i  s e r v i z i  p e r  s u p p o r ta re  l e  p e rs o n e  e  fav o r i re  q u a n t o  p i ù  p o s s i b i l e  i l  
p ro c e s s o  d i  e n p o w e r m e n t  i n d i v i d u a l e .
I  p r i n c i p i  d e l   p ro g e tt o  re g i o n a l e  “ V i ta  I n d i p e n d e n t e ”  s i  i s p i ra n o  a l l ’a r ti c o l o  1 9  “ V i ta  i n d i p e n d e n t e  e  i n c l u s i o n e  n e l l a  
s o c i e tà ”  d e l l a  C o nv e n z i o n e  d e l l e  N a z i o n i  U n i t e  s u i  d i r i tti  d e l l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà ,  a l l e  q u a l i  s i  r i c o n o s c e  i l  d i r i tt o  d i  
v i v e re  n e l l a  s o c i e tà  c o n  l a  s t e s s a  l i b e r tà  d i  s c e l ta  d e l l e  a l t re  p e rs o n e ,  fav o re n d o n e  l ’ i n t e g ra z i o n e  e  l a  p a r t e c i p a z i o n e .

Obiettivi  specifici
M i g l i o ra m e n t o  e  s o s t e g n o  a l l ' a u t o n o m i a  d e i  s o g g e tti  c o n  d i s a b i l i tà .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 6 3 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 6 3 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
S t e fa n i a  P i c c i n i S t e fa n i a  P i c c i n i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

PNRR MISSIONE 5 INVESTIMENTO 1.2  Percors i  d i  Autonomia per  persone con disabi l i tà

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente S u p p o r t o  a u t o n o m i a

Attività S t r u tt u re  s e m i re s i d e n z i a l i  p e r  p e rs o n e  d i s a b i l i ,  D e fi n i z i o n e  
p i a n o  p e rs o n a l i z za t o ,  I n s e r i m e n t o  l av o ra ti v o

Argomenti P N R R

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione C o nv e n z i o n e  s o c i o -s a n i ta r i a  -  g e s t o re  A z i e n d a  S a n i ta r i a  ( A r t .  
7 0 b i s  l r. 4 0 / 2 0 0 5 )

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
L i n e a  d i  a tti v i tà  re l a ti va  a i  p e rc o rs i   d i  a u t o n o m i a  d e l l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà  p e r  r i s p o n d e re  a l l ' o b i e tti v o  g e n e ra l e  d i  d e -
i s ti t u z i o n a l i z za z i o n e  fo r n e d o  s e r v i z i  s o c i a l i  e  s a n i ta r i  d i  c o m u n i tà  e  d o m i c i l i a r i .

Obiettivi  specifici
M i g l i o ra re  l ' a u t o n o m i a  e  o ff r i re  a l l e  p e rs o n e  c o n  d i s a b i l i tà  o p p o r t u n i tà  d i  a c c e s s o  a l  m o n d o  d e l  l av o ro,  a n c h e  a tt rav e rs o  l a  
t e c n o l o g i a  i n fo r m a ti c a  

fo r n e d o  l o ro  s t r u m e n ta z i o n e  n e c e s s a r i a  e  re a l i z za n d o  ti ro c i n i  fo r m a ti v i .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 7 1 5 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 7 1 5 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M O N I C A  G U G L I E L M I C l a u d i o  G a b r i e l l i

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Progetto Continua-mente

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  c o n  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti G A P,  S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione A l t ro  ti p o  d i  g e s ti o n e

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I l  p ro g e tt o  p re v e d e  u n  l av o ro  i n t e g ra t o  f ra  U. F.  S e r. D.  Zo n a  D i s t re tt o  A p u a n e  e  C o m u n i tà  M o n t e  B r u g i a n a  fi n a l i z za t o  a l l a  
c u ra ,  p re v e n z i o n e  e  r i a b i l i ta z i o n e  d i  p e rs o n e  c o n  p ro b l e m i  d i  d i p e n d e n za ,   n e l l ’a m b i t o  d e l l e  fi n a l i tà  d i  c u i  a l l a  D G R T  
5 1 3 / 2 0 1 9

Obiettivi  specifici
* * O b i e tti v i  : * *  P re v e n z i o n e  d e l l ' u s o  a b u s o  d i  s o s ta n ze  e  d e l  g i o c o  d ' a z za rd o  e  i n t e r n e t .  P re v e n z i o n e  d e l l a  r i c a d u ta ,  
Fo r m a z i o n e ,  Pe rc o rs i  re s i d e n z i a l i  ( a c c o g l i e n za ,  re i n s e r i m e n t o  s u l  t e r r i t o r i o ) .  

* * A z i o n i  : * *

1  S p o r t e l l i  d i  a s c o l t o  i n  s u p p o r t o  a i  C e n t r i  d i  A s c o l t o  ( C . I .C . ) .  

2  P ro g e tt o  d i  c o n t ra s t o  a l l a  m a rg i n a l i tà :  i n t e r v e n ti  d i  c o n t ra s t o  d e l l a  m a rg i n a l i tà  s o c i a l e  e  a z i o n i  d i  p re v e n z i o n e  s u l  
t e r r i t o r i o  fi n a l i z za t e  a d  a rg i n a re  i l  d i ffo n d e rs i  d i  c o m p o r ta m e n ti  a  r i s c h i o ,  c o m e  l ' a b u s o  d i  a l c o l ,  i l  c o n s u m o  d i  s o s ta n ze  
p s i c o a tti v e  s ti m o l a n d o  l ' a c q u i s i z i o n e  d i  s a n i  e  c o r re tti  s ti l i  d i  v i ta

3  P re v e n z i o n e  Te a t ro :  a u m e n ta re  l e  c o n o s c e n ze  e  i  re l a ti v i  fa tt o r i  d i  p ro t e z i o n e  r i s p e tt o  c o n s u m o  d i  a l c o l  e  d e l  g i o c o  
d ’a z za rd o  t ra  i  g i o va n i  u ti l i z za n d o  l a  m o d a l i tà  i n t e ra tti va  e  c o i nv o l g e n t e  p ro p r i a  d e l l a  p re v e n z i o n e  t e a t ro

4  Po t e n z i a m e n t o  a c c e s s i b i l i tà  d e i  s e r v i z i :  a tti v i tà  i n fo r m a ti va  e  d i  a c c o g l i e n za  a l l ’ i n t e r n o  d e l  S e r. D. ,  r i v o l ta  a g l i  u t e n ti ,  a i  
fa m i l i a r i  e d  a i  M e d i c i  d i  M e d i c i n a  G e n e ra l e  v o l ta  s i a  a l  c o n t ra s t o  d e l l o  s ti g m a ,  i n  q u e s ta  fa s e  a n c o ra  p e rs i s t e n t e ,  c h e  
a l l ’ i n fo r m a z i o n e  e  a l l ’o r i e n ta m e n t o  s u l l e  m o d a l i tà  d i  a c c e s s o  a l l e  p re s ta z i o n i  e ro ga t e  re l a ti v e  a l l e  p ro b l e m a ti c h e  c o r re l a t e  
a l  c o n s u m o  d i  a l c o l ,  g i o c o  d ’a z za rd o  e  ta b a g i s m o

5  O p e ra t o re  “s e n ti n e l l a ”  p re s s o  l ’O s p e d a l e  Zo n a  A p u a n e :  a tt rav e rs o  u n a  fi g u ra  s p e c i fi c a m e n t e  d e d i c a ta ,  v e r rà  sv o l ta  
u n ’a tti v i tà  d i  p re s e n za  a l l ’ i n t e r n o  d e l l ’O s p e d a l e  N O A  -  Zo n a  D i s t re tt o  A p u a n e  c o n  l ’o b i e tti v o  d i  a c c o g l i e re ,  i n fo r m a re ,  
o r i e n ta re  s i a  i  p a z i e n ti  c h e  o p e ra t o r i  s a n i ta r i  i n  m e r i t o  a l l e  p o s s i b i l i  p ro b l e m a ti c h e  re l a ti v e  a l  c o n s u m o  d i  a l c o l /f u m o /
s o s ta n ze  e  p ro b l e m a ti c h e  c o m p o r ta m e n ta l i  c o m e  g i o c o  d ’a z za rd o

6  A c c o g l i e n za  p e rc o rs o  re s i d e n z i a l e :  d e fi n i z i o n e  d e l  m i g l i o r  p ro g e tt o  i n d i v i d u a l i z za t o ,  v e r ra n n o  sv o l ti  d e i  c o l l o q u i  
m o ti va z i o n a l i  s i a  i n  p re s e n za  c h e  i n  re m o t o,  i n  s i n e rg i a  c o n  g l i  s t e s s i  o p e ra t o r i  d e l  S e r v i z i o  p e r  fav o r i re  l ’ i n s e r i m e n t o  i n  
C o m u n i tà  d e i  s o g g e tti  i n t e re s s a ti

7  Re i n s e r i m e n t o  s u l  t e r r i t o r i o :  o l t re  g l i  o b i e tti v i  p re v i s ti  n e l  P T I ,  p ro m u o v e re  i l  c o n s o l i d a m e n t o  e  i l  p o t e n z i a m e n t o  s i a  d e l l e  
c o m p e t e n ze  d e l l e  c o n o s c e n ze  a c q u i s i t e ,  m e d i a n t e  u l t e r i o r i  a tti v i tà  d i  fo r m a z i o n e  i n  s p e c i fi c h e  a re e  d e d i c a t e ,  fi n a l i z za t e  a  
sv i l u p p a re  a b i l i tà  s o c i a l i  a tt e  a  fav o r i re  u n a  p i ù  e ffi c a c e  a z i o n e  d i  re i n s e r i m e n t o  s o c i o -l av o ra ti v o  e  t e r r i t o r i a l e  d e i  s o g g e tti  
i n t e re s s a ti

8  Fo r m a z i o n e  I C F :  p a r t e c i p a z i o n e  d e g l i  o p e ra t o r i  S e r. D.  e  d e g l i  o p e ra t o r i  d e g l i  E n ti  A c c re d i ta ti  C E A R T  a l  p e rc o rs o  fo r m a ti v o  
I C F  Re c o v e r y.  L e  d i p e n d e n ze  ra p p re s e n ta n o  u n a  d i s a b i l i tà ,  u n  d e fi c i t  d e l  f u n z i o n a m e n t o  d e l l ’ i n d i v i d u o .  Pe r ta n t o  è  
n e c e s s a r i o  i m p a ra re  e  m e tt e re  i n  a tt o  i n t e r v e n ti  c h e  m i r i n o  a  r i e q u i l i b ra re  i l  f u n z i o n a m e n t o  d e l l ’ i n d i v i d u o  i n  va r i  a m b i ti  
d e l l a  v i ta  d e l l ’ i n d i v i d u o

9  P re v e n z i o n e  d e l l e  d i p e n d e n ze  c o m p o r ta m e n ta l i  a tt rav e rs o  l e  m e t o d i c h e  d e l  P ro g e tt o  Re t e  s e n za  F i l i :  o r m a z i o n e  d i  
o p e ra t o r i  e d  i n s e g n a n ti  s e c o n d o  l a  p ra s s i  e  l a  m e t o d o l o g i a  d e l  p ro g e tt o  “ Re t e  s e n za  fi l i ”  m i ra ta  a  fa re  a c q u i s i re  a i  s o g g e tti  
c o i nv o l ti  m a g g i o r i  c o m p e t e n ze  e  c a p a c i tà  d i  i n t e r v e n t o  p e r  p o t e n z i a re  l e  a b i l i tà  d i  d i fe s a  d a  p a r t e  d e g l i  a l u n n i  r i s p e tt o  a i  
r i s c h i  e  a i  p e r i c o l i  d e l l a  re t e

Risorse - 2024 - 2025

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 4  d i  6 7



Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 5 6 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 5 6 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Slow LI fe

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  s e n za  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti G A P,  S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n  i n i z i o  e  fi n e

Durata 1 5  a p r  2 0 2 1  -   3 1  d i c  2 0 2 2

Descr iz ione
I l  p ro g e tt o  s i  sv i l u p p a  s e c o n d o  t re  d i re tt r i c i  ( A z i o n i ) :  p re v e n z i o n e  ,  c o n o s c e n za ,  r i c e rc a  e  c u ra .  

* * P re v e n z i o n e : * *  p e r  q u a n t o  c o n c e r n e  l a  P re v e n z i o n e ,  s i  i n t e n d e  ra g g i u n g e re  l a rga  p a r t e  d e l l a  p o p o l a z i o n e  g e n e ra l e  e d  i n  
i n  p a r ti c o l a re  i  g i o va n i  d e l l e  s c u o l e  p r i m a r i e ,  s e c o n d a r i e  d i  p r i m o  e  s e c o n d o  g ra d o,  l o ro  i n s e g n a n ti  e  fa m i g l i e ,  i  l av o ra t o r i ,  
p e rs o n e  e  l o ro  fa m i l i a r i  c o n  p ro b l e m a ti c h e  d i  g i o c o  d ’a z za rd o  m a  c h e  a n c o ra  n o n  h a n n o  c o n s a p e v o l e z za  d e i  r i s c h i  d a l l o  
s t e s s o  d e r i va n ti .  S i  i n t e n d e ,  p e r ta n t o,  re c u p e ra re  e  sv i l u p p a re  “ n u o v e  e  v e c c h i e  c o m p e t e n ze ”  p e r  e s s e re  i n  g ra d o  d i  
p re fe r i re ,  a d  u n a  g ra ti fi c a z i o n e  fa c i l e  e d  i m m e d i a ta ,  q u a n t o  e ffi m e ra  e  q u i n d i  n e c e s s a r i a m e n t e  r i p e ti ti va  e  a  r i s c h i o  d i  
d i p e n d e n za ,  u n a  g ra ti fi c a z i o n e  p o s ti c i p a ta  n e l  t e m p o  m a  p i ù  a p p a ga n t e  e  a r r i c c h e n t e  p e rc h é  f r u tt o  d i  u n  p e rc o rs o  d i  
c o n o s c e n za  e  d i  c re s c i ta .  " S l o w  l i fe "  n e l l a  d i m e n s i o n e  d e l  g i o c o  s i g n i fi c a  i n  d e fi n i ti va  re c u p e ra re  e  p ro m u o v e re  i  g i o c h i  
l e ga ti  a d  u n a  d i m e n s i o n e  c u l t u ra l e  e  t e r r i t o r i a l e  m a  a n c h e  va l o r i z za re  n u o v e  o p p o r t u n i tà  d i  g i o c o  c h e  a b b i a n o  c o m e  c o m u n e  
p a ra d i g m a  “ i l  g i o c o  p e r  g i o c a re ”  . U n o  d e g l i  o b i e tti v i  p i ù  i n n o va ti v i  d e l  p ro g e tt o  è  ra p p re s e n ta t o  d a l l a  v o l o n tà  d i  
p ro m u o v e re  l a  c u l t u ra  d e i  g i o c h i  l e n ti  e  d i  a b i l i tà  i n  o p p o s i z i o n e  a l l a  v e l o c i tà  e  a l l ' a u t o m a ti s m o  d e l  g i o c o  d ’a z za rd o  
a tt rav e rs o  i n i z i a ti v e  l e ga t e  a l  m o d e l l o  a l i m e n ta re  " S l o w  Fo o d " .  I l  c o n c e tt o  d e l  m a n g i a re  s a n o,  c h e  i m p l i c a  i l  r i t ro va t o  
p i a c e re  d i  u n  r i t m o  d i  v i ta  m e n o  f re n e ti c o,  d i v e n ta  i l  v o l a n o  p e r  l a  d i ff u s i o n e  e  l a  va l o r i z za z i o n e  d e l  " G i o c o  l e n t o "  n o n  
d e t e r m i n a t o  d a l l '  a l e a .

* * C o n o s c e n za : * *  i n  p ro s e c u z i o n e  d e l l o  s t u d i o  G a m b l i n g  A d u l t  Po p u l a ti o n  S u r v e y  -  G A P S  To s c a n a ,  c o n d o tt o  d a  C N R -I F C  n e l  
2 0 1 9 ,  i l  p ro g e tt o  h a  l ’o b i e tti v o  p r i n c i p a l e  d i  fo r n i re  u n  q u a d ro  e p i d e m i o l o g i c o  a g g i o r n a t o  e  a c c u ra t o  d e l l a  d i ff u s i o n e  d e l  
g i o c o  d ’a z za rd o  n e l  2 0 2 2 ,  d e l l e  p r i n c i p a l i  c a ra tt e r i s ti c h e  a s s o c i a t e  a l  c o m p o r ta m e n t o  d i  g i o c o  ( e . g .  g i o c o  a  r i s c h i o  d i  
sv i l u p p a re  d i p e n d e n za ,  ti p o l o g i e  d i  g i o c h i  g i o c a t e ,  a n a l i s i  p e r  g e n e re  e  fa s c i a  d ’e tà )  e  d e i  p o s s i b i l i  e ffe tti  d i  m e d i o  t e r m i n e  
l e ga ti  a l l e  l i m i ta z i o n i  a l  g i o c o  d ’a z za rd o  i m p o s t e  i n  c o n s e g u e n za  d e l l ’e m e rg e n za  l e ga ta  a l l a  p a n d e m i a  d a  C OV I D - 1 9 .  

* * R i c e rc a  e  c u ra : * *  l ' a z i e n d a  U S L  To s c a n a  N o rd  O v e s t  i n t e n d e  s p e r i m e n ta re ,  i n  c o l l a b o ra z i o n e  c o n  l ' A z i e n d a  U n i v e rs i ta r i a  
O s p e d a l i e ra  P i s a n a ,  l a  S ti m o l a z i o n e  M a g n e ti c a  Tra n s c ra n i c a  r i p e ti ti va  ( r T M S )  n e l  t ra tta m e n t o  d i  u t e n ti  a ffe tti  d a  d i s t u r b o  
d a  g i o c o  d ’a z za rd o  p a t o l o g i c o  p e r  fa re  r i c e rc a  e ,  n e l  c o n t e m p o,  a r r i va re  a  d e fi n i re  u n  p ro t o c o l l o  t e ra p e u ti c o,  n o n  
fa r m a c o l o g i c o ,  e  n o n  i nva s i v o  p e r  i l  G A P,  d o v e  a l t r i  i n t e r v e n ti  t e ra p e u ti c i ,  p s i c o t e ra p i c i  e  fa r m a c o l o g i c i ,  h a n n o  m o s t ra t o  
u n a  s c a rs a  e ffi c a c i a .  

* * M o n i t o ra g g i o  a z i e n d a l e : * *  l e  a z i o n i  p ro g e tt u a l i  v e r ra n n o  s u p p o r ta t e  e  m o n i t o ra t e  a tt rav e rs o  u n a  C a b i n a  d i  re g i a  
a z i e n d a l e  e  d a  Tav o l i  L o c a l i  p u b b l i c o  p r i va t o  s o c i a l e

Obiettivi  specifici
A u m e n ta re  n e l l a  p o p o l a z i o n e  g e n e ra l e  l a  c o n s a p e v o l e z za  d e i  r i s c h i  c o r re l a ti  a l  G i o c o  d ' a z za rd o ;  a u m e n ta re  l a  c o n o s c e n za  
d e l  fe n o m e n o  G A P  s u l  t e r r i t o r i o  a z i e n d a l e ;  a u m e n ta re  l a  c o n o s c e n za  d a  p a r t e  d e l l a  p o p o l a z i o n e  s u i  s e r v i z i  t e r r i t o r i a l i  
d e d i c a ti  a l l a  p re v e n z i o n e ,  c u ra  e  r i a b i l i ta z i o n e  d e l  G A P ;  s p e r i m e n ta re  n u o v e  m o d a l i tà  d i  c u ra  p e r  p e rs o n e  c o n  d i s t u r b o  d a  
g i o c o  d ’a z za rd o .

* * A R E A  I N T E RV E N TO : * *  * * P R E V E N Z I O N E * *

" S l o w  Fo o d -  S l o w  G a m e "

Re a l i z za z i o n e  d i  e v e n ti  d e s ti n a ti  a l l a  p o p o l a z i o n e  g e n e ra l e  c h e  ra ffo r za n o  i l  l e ga m e  " S l o w  Fo o d -S l o w  G a m e "  c o n  i l  
c o i nv o l g i m e n t o  d e l l e  a s s o c i a z i o n i  l u d i c h e  l o c a l i .

S c u o l a  p r i m a r i a .  Pe r  o g n i  Zo n a  D i s t re tt o /  S D S :  Atti va z i o n e  l u d o t e c h e  d i  c l a s s e ,  i n c o n t r i  c o n  p s i c o l o g o  e  l u d o e d u c a t o re ,  
t o r n e o  s c o l a s ti c o,  c o n  s e m i fi n a l i  e  fi n a l e ,  m a x i  e v e n t o  c o n c l u s i v o .

S c u o l a  s e c o n d a r i a  d i  P r i m o  g ra d o :  Atti va z i o n e  s e s s i o n i  d i  G i o c o  d i  R u o l o  p e rs o n a l i z za t e  c o n  l u d o e d u c a t o r i ,  m a x i  e v e n t o  
c o n c l u s i v o .

S c u o l a  s e c o n d a r i a  d i  I I  g ra d o :  To u r n é e  t e a t ra l e  a  t e m a

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 6  d i  6 7



Obiettivi  specifici

C o n t e s ti  l av o ra ti v i .  O rga n i z za z i o n e  d i  u n o  s h o w  a  t e m a  i n t e ra tti v o  e  d a l  fo r m a t  t e l e v i s i v o  c o n  i l  c o i nv o l g i m e n t o  d i  u n  
p ro fe s s i o n i s ta  d e l l ’A z i e n d a  U S L  e  d i  u n  E n t e r ta i n e r

O n  l i n e  U n a  c a m p a g n a  d i  c o m u n i c a z i o n e  c h e  c o m p re n d e  u n a  a tti va z i o n e  S E A  ( S e a rc h  E n g i n e  A d v e r ti s i n g )  p e r  c re a re  
“ F u n n e l ”  c h e  c o n d u c o n o  a  c o m p o r ta m e n ti  p o s i ti v i

  

* * A R E A  I N T E RV E N TO :  C O N O S C E N Z A * *

Atti v i tà  d i  s t u d i o  e  r i c e rc a  s u l  fe n o m e n o  d e l  g i o c o  d ' a z za rd o  S t u d i o  G A P S :  I F C  C N R  I n d a g i n e  e p i d e m i o l o g i c a  d i  fo l l o w-u p  s u l  
g i o c o  d ’a z za rd o  i n  u n  c a m p i o n e  ra p p re s e n ta ti v o  d e l l a  p o p o l a z i o n e  c o m p re s a  t ra  i  1 8  e  g l i  8 4  a n n i ,  re s i d e n t e  n e i  c o m u n i  g i à  
i n c l u s i  n e l l o  s t u d i o  G A P S  2 0 1 9  e  a ffe re n ti  a l l ’a re a  d e l l a  AU S L  N o rd  O v e s t ,  u n i ta m e n t e  a l l ’a n a l i s i  d i  d a ti  a m m i n i s t ra ti v i  
s u l l ’ i n d o tt o  d a  g i o c o  d ’a z za rd o  n e l l a  m e d e s i m a  zo n a .  S t u d i o  E S PA D :  I F C  C N R  u n  s o v ra  c a m p i o n a m e n t o  d e l l e  s c u o l e  a ffe re n ti  
a l l a  A z i e n d a  U S L  N o rd  O v e s t  a l l ’ i n t e r n o  d e l l o  s t u d i o  E S PA D ® I ta l i a  2 0 2 2

  

* * A R E A  I N T E RV E N TO : * *  * * R I C E R C A  E  C U R A * *

Atti v i tà  d i  r i c e rc a  e  c u ra  S o m m i n i s t ra z i o n e  d i  u n  c i c l o  d i  t T M S  a i  p a z i e n ti  c o n  G A P.  Va l u ta re  l ' e ffi c a c i a  d e l  t ra tta m e n t o  
( r i d u z i o n e  d e l  c rav i n g ,  t e m p o  d i  g i o c o,  fe n o m e n i  a s ti n e n z i a l i  e c c . )  i n  a c u t o  e  n e l  m e d i o  t e r m i n e  ( 3 , 6 , 1 2  m e s i ) .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
“ Fo n d o
p e r  i l  g i o c o  d i  a z za rd o  p a t o l o g i c o  ( G A P ) ” :  r i s o rs e  re g i o n a l i  a s s e g n a t e  a l l a  AT N O  c o m e  fo n d i  v i n c o l a ti   ( ex t ra  fo n d o  
i n d i s ti n t o ) .

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 7  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Prevenzione secondaria  Pazienti cronic i  -  Tavolo Tematico Processo Partecipativo

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  c o n  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target D i p e n d e n ze

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
P re s a  i n  c a r i c o  i n t e g ra ta  d i  p a z i e n ti  d e l  S E R D  a ffe tti  d a  p a t o l o g i e  c ro n i c h e  e /o  c o n  f ra g i l i tà  s o c i a l e  u n d e r  6 5 .  I  p a z i e n ti  
v e n g o n o  a r r u o l a ti  d a l  S E R D  e /o  d a i  M M G  e  s e g u i ti  s e c o n d o  i n  p ro t o c o l l o  c o n d i v i s o  fi n a l i z za t o  a  p re v e n i re  i l  p e g g i o ra m e n t o  
d e l l a  m a l a tti a .  Atti v i tà  d i  a s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  o  re s i d e n z i a l e  p e r  i l  s u d d e tt o  ta rg e t .  L ' a tti v i tà  è  a n c o ra  i n  fa s e  d i  
s p e r i m e n ta z i o n e  e  p e r  l ' a n n o  2 0 2 3  s o n o  p re v i s ti  n e l  n u o v o  a c c o rd o  C E A R T  p e rc o rs i  s u l l a  c ro n i c i tà .

Obiettivi  specifici
-  P re v e n z i o n e ,  c u ra  e  re i n s e r i m e n t o  d i  s o g g e tti  c o n  d i p e n d e n za
-  G a ra n ti re  u n a  r i s p o s ta  a s s i s t e n z i a l e  d i  ti p o  d o m i c i l i a re  o  re s i d e n z i a l e  a i  p a z i e n ti  
-  P re v e n z i o n e  s e c o n d a r i a  e  c u ra  d e l l e  p a t o l o g i e  c o r re l a t e  a l l o  s ta t o  d i  d i p e n d e n za
-  S u p p o r t o  a i  p a z i e n ti  c o n  f ra g i l i tà
-  Atti v i tà  d i  c o n t ro l l o  p e r i o d i c o  d e l l o  s ta t o  d i  s a l u t e  d e i  p a z i e n ti  p e r  l a  d i a g n o s i  p re c o c e  d e l l e  c o m p l i c a n ze  d a  sv o l g e rs i  i n  
c o l l a b o ra z i o n e  c o n  M M G  e  re p a r ti  o s p e d a l i e r i

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 8  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Percorso ass istenzia le  per  i l  g ioco d'azzardo

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  s e n za  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente P ro g ra m m a  t e ra p e u ti c o

Attività Ps i c o t e ra p i e  ( i n d i v i d u a l i ,  fa m i l i a r i  e  d i  g r u p p o ) ,  Tu t o ra g g i o  
e c o n o m i c o,  Atti v i tà  d i  s u p p o r t o  s o c i a l e ,  Atti va z i o n e  d i  
c o n s u l e n ze  l e ga l i  e /o  fi n a n z i a r i e ,  C o l l a b o ra z i o n e  c o n  
a s s o c i a z i o n i  d i  t u t e l a  e c o n o m i c a ,  P ro g ra m m a  re s i d e n z i a l e  
i n t e n s i v o  b re v e ,  Tra tta m e n ti  re s i d e n z i a l i  t e ra p e u ti c o -
r i a b i l i ta ti v i ,  A m m i n i s t ra t o re  d i  s o s t e g n o,  A c c o g l i e n za ,  
A s s e s s m e n t  ( Va l u ta z i o n e ) ,  Va l u ta z i o n e  d i  t ra tta m e n ti  
fa r m a c o l o g i c i  p e r  c o m o r b i d i tà ,  Ps i c o -e d u c a z i o n e  -  
i n d i v i d u a l e  e /o  d i  g r u p p o,  C o l l o q u i  m o ti va z i o n a l i  i n d i v i d u a l i  
e  g r u p p i  m o ti va z i o n a l i - ,  C o u n s e l l i n g  a l  g i o c a t o re  e /o   
fa m i l i a r i

Argomenti G A P,  S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
A c c o g l i e n za ,  va l u ta z i o n e  e  t ra tta m e n t o  d i  s o g g e tti  c o n  d i s t u r b o  d a  g i o c o  d ' a z za rd o  p a t o l o g i c o .

Obiettivi  specifici
A p p l i c a z i o n e  d e l l e  l i n e e  d i  i n d i r i z zo  s u  " I n t e r v e n ti  d i  i n fo r m a z i o n e ,  p re v e n z i o n e ,  fo r m a z i o n e  e  d e fi n i z i o n e  d e l  Pe rc o rs o  
D i a g n o s ti c o  Te ra p e u ti c o  A s s i s t e n z i a l e  p e r  i l  g i o c a t o re  d ' a z za rd o  p a t o l o g i c o  ( P D TA  G A P ) "  d e l l a  Re g i o n e  To s c a n a .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note
L E  AT T I V I TA '  D I   P S I C OT E R A P I A  D I  G R U P P O  V E R R A N N O  S VO LT E  I N  P R E S E N Z A  Q UA N D O  P O S S I B I L E  O  I N  M O DA L I TA '  DA  R E M OTO  
( C AU S A  R E S T R I Z I O N E  C OV I D )

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  5 9  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Corso di  Formazione per  i  famigl iar i  degl i  utenti del  SerD.

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  c o n  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente G r u p p i  d i  s o s t e g n o  p e r  fa m i l i a r i

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa S ì

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
C o rs o  d i  fo r m a z i o n e  p e r  fa m i g l i a r i  a ffe re n ti  a l  g r u p p o  s o c i o  e d u c a ti v o  d e l  S e rd  Zo n a  A p u a n e .  

  

ta rg e t :  fa m i g l i a r i  d e g l i  u t e n ti  d e l  S e r D  Zo n a  A p u a n e  c h e  p a r t e c i p a n o  a l  g r u p p o  s o c i o  e d u c a ti v o  t e n u t o  d a l  m e d i c o  e  
d a l l ' e d u c a t r i c e  d e l  S e r D.

Obiettivi  specifici
Pe rc o rs o  fo r m a ti v o  e  p s i c o e d u c a ti v o  c h e  h a  c o m e  s c o p o  l ' a c q u i s i z i o n e  d i  m a g g i o r i  c o m p e t e n ze  re l a z i o n a l i ,  e m o ti v e ,  
c o g n i ti v e ,  p e r  m i g l i o ra re  l a  q u a l i tà  d e l l a  re l a z i o n e  t ra  fa m i g l i a r i  e  u t e n ti  i n  c a r i c o  p re s s o  i l  s e r v i z i o .  

I l  c o rs o  s a rà  t e n u t o  d a l l a  p s i c o l o ga  d e l  S e r D.

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 0  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Comunità  Terapeutiche

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo Re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  c o n  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente S e r v i z i o  re s i d e n z i a l e  t e ra p e u ti c o  r i a b i l i ta ti v o

Attività S e r v i z i o  re s i d e n z i a l e  p e d a g o g i c o  r i a b i l i ta ti v o

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
S i  t ra tta  d i  c o m u n i tà  c h e  o s p i ta n o  s o g g e tti  i n  c a r i c o  a l  S E R D  c h e  n e c e s s i ta n o  d i  u n  t ra tta m e n t o  d i  ti p o  re s i d e n z i a l e  i n  q u a n t o  
p r i v i  d i  u n a  re t e  fa m i l i a re  i n  g ra d o  d i  s o s t e n e r l i  n e l  p e rc o rs o  d i  re c u p e ro,  e /o  d i  c o n d i z i o n i  s o c i o  a m b i e n ta l i  a d e g u a t e  
o p p u re  p e rc h é  a ffe tti  d a  d o p p i a  d i a g n o s i  .

Obiettivi  specifici
G a ra n ti re  p e rc o rs i  d i  re c u p e ro  d a  d i p e n d e n za  d a  s o s ta n ze

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 3 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 1  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Assistenza domici l iare  SERD

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  A  S O S T E G N O  D E L L A  D O M I C I L I A R I TA '

Programma Operativo A s s i s t e n za  d o m i c i l i a re  e  t u t e l a

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i p e n d e n ze  c o n  S o s ta n ze

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
Tra tta m e n t o  fa r m a c o l o g i c o  a  d o m i c i l i o  p e r  c h i  n o n  p u ò  ra g g i u n g e re  i l  S e r D  p e r  m o ti v i  d i  s a l u t e  o  p e rc h é  a g l i  a r re s ti  
d o m i c i l i a re

L’a tti v i tà  è  q u o ti d i a n a  e  c o i nv o l g e  d i v e rs e  fi g u re  p ro fe s s i o n a l i ,  o p e ra t o r i  S e rd ,  A s s i s t e n ti  S o c i a l i ,  I n fe r m i e r i  e  M e d i c i

Obiettivi  specifici
G a ra n ti re  l ’a s s i s t e n za  fa r m a c o l o g i c a  c o n ti n u a  a n c h e  a  s o g g e tti  c h e  n o n  p o s s o n o  a c c e d e re  a l l a  s t r u tt u ra   d e l  S E R D

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
M a u r i z i o  Va re s e M a u r i z i o  Va re s e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 2  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

DISAGIO PSICOSOCIALE IN ETA’  EVOLUTIVA .  UN PERCORSO SOCIOSANITARIO INTEGRATO  

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  M i n o r i

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti S ti l e  d i  v i ta

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione A l t ro  ti p o  d i  g e s ti o n e

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
P re s a  i n  c a r i c o  i n t e g ra ta  t ra  Atti v i tà  C o n s u l t o r i a l i  e  U FS M I A  d e i  m i n o r i  c o n  d i s a g i o  p s i c o s o c i a l e  s e g u i ti  d a i  S e r v i z i o  S o c i a l i  
d e i  C o m u n i  d e l  c o m p re n s o r i o  i n  a s s e n za  d i  d i s t u r b o  n e u ro p s i c h i a t r i c o  ( c o m p e t e n za  a tti v i tà  c o n s u l t o r i a l i )  o  i n  p re s e n za  d i  
u n  d i s t u r b o  n e u ro p s i c h i a t r i c o  ( c o m p e t e n za  U FS M I A ) .  S o s t e g n o  a l l a  g e n i t o r i a l i tà  e  va l u ta z i o n e  d e l l e  f u n z i o n i  g e n i t o r i a l i  
r i c h i e s t e  d a i  S e r v i z i  S o c i a l i  s u  m a n d a t o  d e l  Tr i b u n a l e .

Obiettivi  specifici
O rga n i z za z i o n e  d e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  s o c i o s a n i ta r i a  d e i  m i n o r i  c o n  d i s a g i o  p s i c o s o c i a l e  

P re s a  i n  c a r i c o  d i  r i c h i e s t e  d i  va l u ta z i o n e  d e l l e  c a p a c i tà  g e n i t o r i a l i  d a i  S e r v i z i  S o c i a l i  d e i  C o m u n i  a ffe re n ti  a l l ’a m b i t o  
t e r r i t o r i a l e  d e l l a  Zo n a  D i s t re tt o  

D e fi n i z i o n e  d e l l e  c o m p e t e n ze  U FS M I A  e  Atti v i tà  C o n s u l t o r i a l i  s e c o n d o  i  n u o v i  L i v e l l i  E s s e n z i a l i  d i  A s s i s t e n za  

S v i l u p p o  d i  u n a  re t e  s o c i o  a s s i s t e n z i a l e  m a g g i o r m e n t e  i n t e g ra ta  e d  e ffi c a c e  p e r  r i s p o n d e re  a i  b i s o g n i  d i  s a l u t e  d e l  m i n o r i  
c h e  v i v o n o  i n  c o n d i z i o n i  d i  d i s a g i o  p s i c o s o c i a l e  c o m p re s i  i  m i n o r i  c o n  g e n i t o r i  p s i c h i a t r i c i  o  d i p e n d e n ti  d a  s o s ta n ze  e /o  
g i o c o .  

P re s a  i n  c a r i c o  d e i  g e n i t o r i  c o n  s o s t e g n i  m i ra ti  e  a p p ro p r i a ti  a  sv i l u p p a re ,  q u a n d o  p o s s i b i l e ,  c a p a c i tà  g e n i t o r i a l i  s u ffi c i e n ti  
p e r  ga ra n ti re  l a  s o d d i s fa z i o n e  d e i  b i s o g n i  e m o ti v i  e d  a ffe tti v i  d e i  p ro p r i  fi g l i  ( Atti v i tà  C o n s u l t o r i a l i )  m a  a n c h e  q u e l l i  d i  c u ra ,  
q u a n d o  n e c e s s a r i  ( U FS M I A ) .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e Pa t r i z i a  M o n t e l e o n e

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 3  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Centr i  r iabi l i tativi  integrati AUSL/AIAS/ANFFAS

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  M i n o r i

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I m p l e m e n ta z i o n e  d e l l ’ i n t e g ra z i o n e  U FS M I A /C e n t r i  R i a b i l i ta ti v i  A c c re d i ta ti  ( A I A S /A N F FA S )  n e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  t e ra p e u ti c o  
r i a b i l i ta ti va  d e i  b a m b i n i  c o n  d i s t u r b o  n e u ro p s i c o l o g i c o ,  p s i c o p a t o l o g i c o  e  n e u ro l o g i c o
G e s ti o n e  c o n d i v i s a  d e l l e  l i s t e  d i  a tt e s a
I n d i v i d u a z i o n e  e  c o n d i v i s i o n e  d i  s t r u m e n ti  o p e ra ti v i  b a s a ti  s u l l e  p i ù  ava n za t e  e v i d e n ze  s c i e n ti fi c h e .

Obiettivi  specifici
I n c o n t r i  p ro g ra m m a ti  c o n  g l i  o p e ra t o r i  d e i  C e n t r i  d i  r i a b i l i ta z i o n e  a c c re d i ta ti  A I A S /A N F FA S  p e r  c o n d i v i s i o n e  o p e ra ti va  
s e c o n d o  l i n e e  g u i d a ,  l e tt e ra t u ra  s c i e n ti fi c a  e  g l i  i n d i r i z z i  r i a b i l i ta ti v i  d e i  p r i n c i p a l i  d i s t u r b i  n e u ro p s i c h i a t r i c i  i n  e tà  
e v o l u ti va .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  o rd i n a r i e 6 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 6 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A m e l i a  M a u ro A m e l i a  M a u ro

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 4  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Centr i  d iurni  semi  res idenzia l i/  centr i  d iurni  r iabi l i tativiOdisseo,  Cal icanto e  I l  Casolare

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo S e m i  -  re s i d e n z i a l i tà

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente D i s a b i l i tà

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
N e l l a  n o s t ra  Zo n a  s o n o  p re s e n ti  3  c e n t r i  d i u r n i  s e m i re s i d e n z i a l i  r i a b i l i ta ti v i  g e s ti ti  d a  A N F FA S  O n l u s  M a s s a  C a r ra ra :  
“ O d i s s e o ”,  “ C a l i c a n t o ”  e  “ I l  C a s o l a re ”.

I l  C a l i c a n t o  e  i l  C a s o l a re  s o n o  “ C e n t r i  i n t e g ra ti  p e r  l a  c u ra  d e i  D i s t u r b i  d e l l o  S p e tt ro  A u ti s ti c o ”  i n  c u i  l av o ra n o  o p e ra t o r i  
( e d u c a t o r i ,  l o g o p e d i s ti ,  p s i c o m o t r i c i s ti ,  r i a b i l i ta t o r i  e tà  e v o l u ti va  e tc . )  fo r m a ti  s u l l a  c o n o s c e n za  d e i  D S A  –  D i s t u r b i  S p e c i fi c i  
D e l l ’A p p re n d i m e n t o  –  ( c a u s e ,  m o d a l i tà  d i  f u n z i o n a m e n t o  d e i  b a m b i n i ,  d i v e rs i  ti p i  d i  a p p ro c c i o  t e ra p e u ti c o ) .  
I n  u n ’  o tti c a  d i  c o n ti n u i tà  d i  p re s a  i n  c a r i c o  e  d i  p ro fe s s i o n i s ti  c o i nv o l ti ,  l e  d u e  s t r u tt u re  d i  o c c u p a n o  d i  d u e  m o d u l i  
d i ffe re n ti :
I l  C a s o l a re =  m o d u l o  p re s c o l a re ,  c o m p o s t o  d a  b a m b i n i  fi n o  a i  5  a n n i .
I l  C a l i c a n t o =  m o d u l o  s c o l a re ,  b a m b i n i  d i  e tà  c o m p re s a  t ra  i  6  e d  i  1 2  a n n i .  

I l  C e n t ro  O d i s s e o  è  u n  c e n t ro  p e r  l a  c u ra  d e i  d i s t u r b i  p s i c o p a t o l o g i c i  i n  a d o l e s c e n za  e  p re a d o l e s c e n za  l e  c u i  a tti v i tà  s o n o  
re a l i z za t e  a tt rav e rs o  u n a  g e s ti o n e  i n t e g ra ta  A S L  ( U F  S M I A  Zo n a  A p u a n e ) /A N F FA S  d e l  s e r v i z i o .  

Obiettivi  specifici
C u ra  d i s t u r b i  p s i c o p a t o l o g i c i  e  d e l l o  s p e tt ro  a u ti s ti c o

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
S a n i ta r i e  fi n a l i z za t e 5 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

To t a l e 5 5 0 . 0 0 0 , 0 0  €

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A m e l i a  M a u ro A m e l i a  M a u ro

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 5  d i  6 7



Titolo del la  scheda di  attività

Condivis ione percorso ass istenzia le  UF SMIA -  UF SMA

Class ificazione

Obiettivo di  sa lute I N T E RV E N T I  D I  T U T E L A ,  C U R A  E  P R OT E Z I O N E

Programma Operativo A c c e s s o  e  a c c o g l i e n za

Area di  programmazione S o c i o -S a n i ta r i o

Settore prevalente S a l u t e  m e n ta l e  -  M i n o r i

Sotto-settore prevalente -

Attività -

Argomenti -

Popolaz ione target -

Modal i tà  d i  gestione AU S L  g e s ti o n e  d i re tta

Attività  innovativa N o

Tipologia Atti v i tà  c o n ti n u a ti va

Durata  -   

Descr iz ione
I m p l e m e n ta z i o n e  d e l l ’ i n t e g ra z i o n e  U FS M I A /U FS M A  e  c e n t r i  i n t e g ra ti  n e l l a  p re s a  i n  c a r i c o  t e ra p e u ti c o  r i a b i l i ta ti va  d e i  
m i n o r i  c h e  n e c e s s i ta n o  d i  c o n ti n u i tà  d e l l e  c u re  i n  e tà  a d u l ta  i n  p ro s s i m i tà  d e l  1 8 °  a n n o  d i  e tà  p e r  l a  p re s e n za  d i  u n  d i s t u r b o  
p s i c o p a t o l o g i c o :  C o n d i v i s i o n e  c o n  l a  fa m i g l i a  e d  i l  m i n o re  d e l l a  p ro s e c u z i o n e  d e l  p ro c e s s o  d i  c u ra  p re s s o  U FS M A  c o n  
m o d a l i tà  a d a tta t e  a n c h e  i n  b a s e  a l l a  a tt u a l e  s i t u a z i o n e  p a n d e m i c a

Obiettivi  specifici
M i g l i o ra m e n t o  d e l l ’ i n t e g ra z i o n e  o p e ra t o r i  U FS M I A /U FS M A ,  m a g g i o r  c o i nv o l g i m e n t o  d e g l i  u t e n ti  e  d e l l e  l o ro  fa m i g l i e  n e l l a  
p ro s e c u z i o n e  d e l  p ro g e tt o  t e ra p e u ti c o / r i a b i l i ta ti v o  e  d e l l a  c o n ti n u i i tà  t e ra p e u ti c a  p re s s o  i l  s e r v i z i o  d e g l i  a d u l ti  a l l ’ i n t e r n o  
d e l l a  zo n a  A p u a n e .  C o i nv o l g i m e n t o  d e l l ' e q u i p e  U V M D  p e r  l e  c o n d i z i o n i  a c c e r ta t e  d i  d i s a b i l i tà .

Risorse - 2024 - 2025

Tipo di  r isorsa Risorse
To t a l e Atti v i t à  a  0  r i s o rs e

Note

Referente attività Scheda compi lata  da
A m e l i a  M a u ro A m e l i a  M a u ro

P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 6  d i  6 7



P I S  2 0 2 0 - 2 2  -  2 0 2 3

Apuane

P a g i n a  6 7  d i  6 7


